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Resumen

En este trabajo se abordan dos cuestiones fundamentales en la his-
toria demografica de la isla de Cuba entre la independencia de
Espaina y la revolucién de Fidel Castro. En primer lugar se conside-
ran distintos factores que pudieron influir de forma determinante
en su evolucion, la composicién de la poblacién por sexo y edad, la
influencia de los cambios en el estado civil, de la distribucién de la
poblacién y la urbanizacién y de los movimientos migratorios exte-
riores e interiores. Posteriormente teniendo en cuenta los factores
antes citados se reconstruye a través del calculo de los indicadores
de fecundidad de Princeton la trayectoria del descenso de la fecun-
didad que se ha producido.

Abstract

Two fundamental points are raised in this paper on the demograp-
hic history of the island of Cuba between its independence from
Spain up to Fidel Castro’s revolution. Firstly, different factors wich
could have influenced its evolution in a decisive way are considered:
the composition of its population according to sex and age, the

* Este trabajo se ha realizado en el marco del proyecto de investigacién: «La
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DGICYT (PS95-0857).



42 Abel F Losada Alvarez

influence of the changes in marital status, the distribution of its
population and urban development, and the external and internal
migratory movements. Later, taking the afore mentioned factors
into account, a reconstruction is made of the path of descent in fer-
tility which has arisen, via the calculation of the fertility indicators
by Princeton.

Résumé

Ce travail aborde deux questions fondamentales de I'histoire démo-
graphique de I'ile de Cuba pendant la période comprise entre I'indé-
pendance de 'Espagne et la révolution de Fidel Castro. D’abord
nous avons pris en considération les différents facteurs qui ont pu
influencer d'une fagon déterminante son évolution, la composition
de la population par sexe et par age, I'influence des changements en
ce qui concerne ’état civil, la distribution de la population et le pro-
cessus d’urbanisation et, enfin, les mouvements migratoires exté-
rieurs et inrérieurs. Ensuite, compte tenu des facteurs précédem-
ment cités, nous avons reconstruit, au moyen du calcul des indica-
teurs de fécondité de Princeton, la trajectoire de la chute de la fécon-
dité qui s’est produite.

1. Evolucion general

Los aspectos relacionados con el descenso de la fecundidad cons-
tituyen en la actualidad los mas estudiados dentro de la demogra-
fia, al considerarlos determinantes en el crecimiento de la poblacién
mundial. E] analisis se centra fundamentalmente en el estudio del
descenso de la fecundidad que esta asociado con variables socioeco-
némicas tales como los niveles de salud, la educacién, la evolucién
economica general y la urbanizacidn, o lo que seria lo mismo con el
concepto de «modernizacién» en su conjunto (L. Donaldson, 1991).
Es necesario sefialar que en Cuba, durante el periodo que nosotros
estudiamos no existieron politicas y programas especificos de con-
trol de la natalidad.

La fecundidad puede considerarse como una funcién de factores
de oferta y de demanda: factores de oferta que influyen en la dispo-
nibilidad de informacién y de servicios para su control, y factores de
demanda que afectan a los niveles de interés en el control de la
fecundidad o en la motivacién de ésta (J. Cleland y C. Wilson,

1987). Si bien las variables econémicas, entre otras, ejercen una



Cuba (1898-1958). Descenso de la fecundidad... 43

influencia significativa en las variables demograficas y en particu-
lar sobre la fecundidad, no es menos cierto que las demograficas,
entre ellas la fecundidad, tienen también un efecto relevante en el
desarrollo econémico de un pais a largo plazo (R.Lesthaeghe y
J.Surkyn, 1988).

La experiencia histérica ha demostrado que el descenso de los
niveles de fecundidad ha estado asociado al incremento de los nive-
les de industrializacién, la participacién creciente de las mujeres en
la actividad econdémica y la elevacion del nivel cultural y de ins-
truccion, asi como el propio descenso de la mortalidad, especial-
mente la infantil y juvenil. Pero, por otra parte, el nivel de fecundi-
dad de un pais ejerce una influencia directa en el desarrollo futuro
de la fuerza de trabajo, de manera que su estimulo o restriccién
estara en cierta medida condicionado por las perspectivas de desa-
rrollo nacional (A. Alachkar y I. Eberstein, 1988). De lo anterior se
puede concluir que el analisis de la fecundidad, en su relacién con
los niveles de desarrollo econdmico, se nos presenta como una doble
interaccién, donde los factores econémicos influyen en los procesos
demogréaficos y viceversa.

En el caso que nos ocupa, el de Cuba, a partir de la tercera déca-
da del siglo XX se registra un descenso en los niveles de fecundidad,
lo cual es un hecho relativamente precoz en relacién con la mayoria
de los paises de América Latina.! Los indicadores basicos utilizados
en torno a la relacion entre variables econémicas y demograficas en
los diversos trabajos de investigaciéon no varian sustancialmente.
Estos estudios muestran como las acciones que se llevan a cabo en
la esfera econémica, tienen repercusiones en la esfera demografica;
al mismo tiempo que los cambios demograficos pueden repercutir
en la evolucién econdémica.

De todos esos indicadores que se podrian considerar en la defi-
niciéon del concepto de «modernizacion econémica», unicamente
podremos analizar aquellos que los que existen datos homogeneos.
La mayoria de estos indicadores han empezado a ser utilizados

1 C. Miré (1968), M.L. Marcilio (1981) y H. Pérez-Brignoli (1989) ofrecen dife-
rentes estlmaciones para algunas variables demograficas de los principales paises
de América Latina.
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para trabajos que arrancan de 1960, cuando la informacién esta-
distica disponible —sobre todo gracias a los Programas de Naciones
Unidas, sus distintas Agencias, y los organismos financieros inter-
nacionales— es mayor.

Para una primera aproximacién a la evolucién de la fecundidad
en Cuba las estimaciones realizadas por el Centro de Estudios
Demograficos de 1a Universidad de La Habana ofrecen los siguien-
tes resultados para la Tasa Bruta de Reproduccidon, la Tasa Neta de
Reproduccién y el numero de hijos por mujer, que he completado
con los datos correspondientes al afic anterior a la revolucién.

CUADRO 1
Indicadores de fecundidad

TNR TBR Hijos/Mujer
1899 1.06 1.94 4.1
1907 1.56 2.81 5.8
1919 1.65 2.79 57
1931 1.40 2.18 4.5
1943 1.38 1.92 4.0
1953 1.43 1.76 3.6
1958 1.35 1.67 3.4

Fuente: 1958: Elaboracién propia. 1899-1953: TNR: (L.Alvarez, 1982). TBR: (S.Catasus, 1975).

En este cuadro se aprecia que, dejando a un lado el caso espe-
cial de 1899 en que el pais salia de la catdstrofe de la guerra de la
independencia,? 1a fecundidad general en Cuba se mantiene estable
en los censos de 1907 y 1919 y a partir de este 1iltimo desciende de
manera apreciable, especialmente entre 1919 y 1931, década con un
gran crecimiento econémico hasta 1929.3

2 Todavia cuando se levanté el censo, y debido sobre todo a la gran movilidad
de la poblacién de uno y otro sexo que supuso esta guerra (reconcentracién), una
buena parte de los matrimonios diferidos podian no haberse celebrado y por lo tanto
tampoco se habrian producido los nacimientos correspondientes.

3 La crisis financiera y bancaria de 1920, si bien significa una profunda reor-
ganizacion de la economia cubana y la definitiva entrada en la érbita del capital nor-
teamericano, no significé descensos apreciables en los niveles de ingresa «per capi-
ta».
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No pretendo aqui afirmar que estos factores socioceconémicos u
otros similares sean los unicos elementos que afectan a los niveles
de demanda en el control de la fecundidad. Existe un interesante
debate respecto a si estos factores constituyen unicamente mani-
festaciones superficiales y facilmente identificables de algun tipo de
estructura mas profunda o fundamental del proceso de decisién,
que involucra a otros factores tales como los beneficios y los costes
percibidos de los hijos, la legitimidad social percibida por la mujer
o la pareja del control de la fecundidad y la apreciacién de externa-
lidades negativas dentro de la comunidad, costos producidos por los
individuos pero soportados por la comunidad (R.Lesthaeghe y
J.Surkin, 1988: 15-16).

Aspecto este ultimo que tiene una mayor importancia a medida
que avanzan los servicios educativos y sanitarios cubiertos por el
estado. Por supuesto que ademas van a aparecer progresivamente
nuevos valores relacionados con los cambios de la mentalidad que
provocara el nuevo papel que la mujer jugara en la sociedad. En
este trabajo voy a centrarme en las variables cuantificables como
niveles de educacién, renta «per capita», servicios de salud, urbani-
zacién, intentando definir con ellas categorias generales como
«desarrollo» y «modernizaciéon» econémica y social.

Dentro del estudio de la fecundidad, es necesario tomar en con-
sideracién la propia valoracién de los hijos o el llamado comporta-
miento reproductivo; o en otras palabras la significacién econémica
que posean los hijos. Esta significacién resulta de un aprendizaje
social, tanto de las contribuciones de los hijos a la economia del
hogar mediante actividades de mantenimiento y trabajo producti-
vo, como de los costes que implica su crianza y manutencion hasta
llegar a la edad productiva. Es evidente que lo que llamariamos
«modernizacion» de la sociedad jugé un papel clave en el sentido de
incrementar el «coste econémico» de los hijos, especialmente a
medida que se ampliaban los afos de educaciéon,? y reducir su
«beneficio econémico» a medida que el acceso al mercado de trabajo

4 Sobre todo a medida que la educacion se iba transformando en universal y
obligatoria y generaba efectos de emulacién y presién social a favor de aumentar el
tiempo de escolarizacion de los hijos, especialmente en el medio urbano.
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para los ninos se hacia mas dificultoso.® De ahi que la tendencia
general de la fecundidad podria explicarse mejor por la estrategia
de desarrollo de un pais y los procesos econémico-sociales a través
de un conjunto de politicas publicas, que por los niveles absolutos
alcanzados en términos de crecimiento econémico (Banco Mundial,
1975: 71-75).

CUADRO 2
Tasa bruta de natalidad

TBN
1899 32.8
1907 47 .6
1919 396
1931 34.8
1943 33.3
1953 28.3

Fuente: Elaboracién propia, censos correspondientes.

Para el estudio de la natalidad en Cuba en la primera mitad del
siglo se cuenta con estimaciones fiables de los nacimientos anuales
para cada uno de los afios censales, lo que permite calcular las res-
pectivas tasas brutas de natalidad.® De cara a un analisis demo-
grafico mas profundo la serie anterior adolece de limitaciones de
dos ordenes diferentes. Por una parte, la amplitud de los intervalos
entre los censos impide sefialar con precision el momento en que se
producen cambios en las tendencias de natalidad y, por otra, los
cambios en la estructura de edades de la poblacién no permiten
determinar, partiendo de dichos datos, cual ha sido el comporta-
miento de la fecundidad. La primera limitacién puede obviarse por
que se cuenta adicionalmente con estimaciones de la tasa bruta de

5 Tanto por la promulgacién de leyes prohibiendo el trabajo de los menores de
edad (14 afios en el caso de Cuba a partir de las leyes laborales de 1933), como por
la propia dificultad para acceder a dicho mercado ante los altos niveles de subem-
pleo y desempleo existentes (A.Lazecano Mazén, 1952: 257- 260).

6 Publicadas por la Junta Central de Planificacién (1966). Los datos presenta-
dos coinciden practicamente con las correcciones que A.Collver (1965) propone para
el Movimiento Natural de Poblacién publicado en algunos aios.
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natalidad para periodos quinquenales.” En cuanto a la segunda,
para los periodos quinquenales se dispone de tasas tipificadas por
edad y sexo, y para los afios censales he realizado estimaciones de
medidas refinadas de fecundidad.

En el cuadro 2 para valorar correctamente el nivel de la tasa
bruta de natalidad que inicia la serie debe de tenerse en cuenta que
ésta corresponde al afio inmediatamente siguiente al término de la
guerra de la independencia. Esta se caracterizé por su encarniza-
miento y la gran devastacién que produjo en todo el pais, particu-
larmente en la region occidental, la mas poblada del territorio por
entonces; de hecho la cifra de nacimientos registrados en 1896-1898
cay6 a un tercio de su nivel anterior.? El bajo nivel de la tasa bruta
de natalidad calculada para 1899 tiene un caracter coyuntural. Es
altamente probable que el nivel de la natalidad se recuperase ya a
partir de 1900 y que la tasa bruta de natalidad estimada por A.
Collver,? refleje mejor que la estimacion del CEDEM el verdadero
nivel de la natalidad en ese quinquenio.!®

Las dos estimaciones de la tasa bruta de natalidad que se pre-
sentan proporcionan valores muy parecidos entre si para los pri-
meros veinticinco anos del siglo e inducirian a pensar en una tem-
prana disminucion de la fecundidad a partir del quinquenio 1905-
1909. Sin embargo, [a importante caida de [a tasa bruta de natali-
dad que muestran ambas series desde este momento hasta 1915-
1919 es en gran medida consecuencia de la disminucién que expe-
riment6 la proporcién de mujeres en edad reproductiva en la pobla-
ci6én total debido a la inmigracién que estuvo compuesta por hom-
bres en un 80%. El porcentaje de mujeres entre 14 y 49 anos des-
ciende del 24.9% del censo de 1907 al 21.5% en el censo de 1919. Las
tasas de natalidad tipificadas por sexo y edad que ha elaborado
A.Collver muestran valores similares para los dos quinquenios

7 Realizadas en base al Movimiento Natural de la Poblacién publicado en los
Boletines de la Secretaria de Sanidad y Beneficencia y corregido con las estimacio-
nes de Andrew Collver (1965).

8 Censo de Poblacién de Cuba, 1899: 740.

9 A Collver (1965), calcula para el quinquenio 1900-04 una Tasa Bruta de
Natalidad de 44.6 por mil.

10 El CEDEM en su trabajo colectivo de 1976 estima para este quinquenio una
Tasa Bruta de Natalidad del 42 por mil.



48 Abel F Losada Alvarez

indicados,! que continuan descendiendo hasta el 41.6 por mil, en el
periodo 1920-1924. Basados en esta informacién, el comienzo de la
tendencia descendente de la natalidad en Cuba podria situarse
alrededor del primer quinquenio de los afios veinte.

Viene a confirmar la estabilidad del nivel de ia fecundidad
durante los primeros veinte arfios del siglo el examen de las medi-
das refinadas de la fecundidad para los afos censales, como la Tasa
Bruta de Reproduccién y la Tasa Neta de Reproduccién. Como
puede verse la TBR y la TNR alcanzan practicamente el mismo
valor en 1907 y en 1919, mostrando en cambio un sistematico des-
censo desde este dltimo hasta 1953.

Durante el periodo estudiado, el perfil de la curva de fecundidad
por edades cambiara ligeramente mostrando en las sucesivas
fechas censales una cuspide dilatada. Si bien las tasas de fecundi-
dad en el grupo de 20-24 afios se mantienen cada vez mas altas en
relacién con el grupo 25-29 anos, es necesario sefialar que estas
variaciones no estdn relacionadas con la edad de acceso al matri-
monio, sino que son efecto del control y la estrategia para tener los
hijos (L.Alvarez, 1985: 136-138). Las nuevas pautas demogrificas
aparecidas después de la revolucién van a suponer ya un cambio
radical en las curvas de fecundidad por edades concentrando cada
vez mas el numero de hijos en los segmentos de menor edad
(L.Alvarez, 1985: 154).

Como medidas transversales de la fecundidad, no afectadas por
la composicién por edades, los datos censales diponibles nos permi-
ten calcular la Tasa Global de Fecundidad, para las distintas pro-
vincias en los seis anos censales tal como aparece en el cuadro 3.

1 A Collver, 1965: p.109, presenta unas tasas tipificadas de 46.3 por mil en el
quinquenio 1905-09 y de 43 por mil en el quinquenio 1915-19.
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CUADRO 3
Tasa global de fecundidad
TGF 1899 1907 1919 1931 1943 1953
PINAR 109.1 1411 173.4 192.4 170.4 140.5
HABANA 102.7 170.5 172.0 118.2 103.8 74.6
MATANZAS 110.0 198.1 2191 178.4 151.8 114.6
STCLARA 1154 233.3 254.6 160.5 156.8 114.6
CAMAGUEY 161.4 211.7 206.3 158.8 163.5 129.4
ORIENTE 94.4 205.5 175.3 152.0 217.6 164.2
CUBA 108.3 1942 1985 150.4 157.5 119.4

Fuente: Elaboracion propia, Censos correspondientes y Boletin de la Secretaria de Sanidad y
Beneficencia (varios anos).

CUADRO 4
Variacion de la tasa global de fecundidad
TGF 1899-07 1907-19 1919-31 1931-43 1943-53
PINAR 3.26 2.61 1.31 -1.51 -2.38
HABANA 6.54 0.11 -4.58 -1.61 -4.04
MATANZAS 7.63 1.26 -2.54 -1.99 -3.45
STCLARA 9.19 1.10 -5.60 -0.29 -3.85
CAMAGUEY 3.45 -0.32 -3.22 0.36 -2.88
ORIENTE 10.21 -1.97 -1.77 4.59 -3.46
CUBA 7.58 0.28 -3.42 0.58 -3.40

Fuente; Elaboracion propia.

Para medir la velocidad del cambio en la fecundidad general
hemos calculado la tasa de variaciéon anual de la tasa global de
fecundidad en los diferentes intervalos censales y para las distintas
provincias como aparece en el cuadro 4. Del examen de estas varia-
ciones se concluye que los periodos con un descenso mas rapido de
la fecundidad corresponden a 1919-1931 y 1943-53, intervalos en
los que el descenso es superior al 3.4% anual. Por provincias, la
secuencia es muy similar al total de Cuba después del incremento
general producido tras la guerra de independencia. En el periodo
sigulente a la guerra continué incrementdndose la tasa global de
fecundidad en las provincias occidentales, mientras que descendié
en las orientales. Entre 1919-31 el descenso se produjo en todas las
provincias excepto en Pinar del Rio (L. Marrero, 1950: 406-409).



20 Abel F Losada Alvarez

Entre 1931-43 el descenso va a continuar en occidente, mientras
que aumenta la tasa global en las dos provincias orientales,' por el
contrario entre 1943-53 la disminucién ya es generalizada en todo
el pais
Resulta significativo el hecho de que en Cuba, una vez iniciado
el descenso de 1a fecundidad, éste se haya mantenido con un ritmo
muy similar tanto en momentos de crisis econémica como fué el
principio de la década de los treinta,’® como en épocas de relativo
auge como fueron los anos posteriores a 1943. También resulta lla-
mativo que al menos en una primera aproximacion no hayan pesa-
do en esta evolucién ni los cambios de sentido ni la magnitud de los
flujos migratorios externos; ni la evolucién de la proporcién de
mujeres solteras en la poblacién femenina de 15 anos y mas, una
cifra decreciente a lo largo de todo el periodo.™
A pesar de no disponer de datos estadisticos para calcular las
tasas brutas de reproduccién entre 1953 y 1958, podemos conside-
rar, siguiendo las indicaciones del Centro Latinoamericano de
Demografia que la tendencia descendente del periodo 1943-1953
continué a un ritmo similar. Por lo tanto si la TBR en 1953 era de
1.76, en 1958 se situaria entre 1.70 y 1.65. Con las medidas de la
fecundidad anteriores, Tasa Bruta de Reproduccién y Tasa Global
de Fecundidad se pueden apreciar con claridad dos etapas en el
curso de los sesenta anos que abarca este trabajo:
a) La primera, que cubriria las dos primeras décadas del siglo,
se caracteriza por niveles de fecundidad elevados, con una
TBR de alrededor de 2.8 y tasas especificas de fecundidad que
pasan de 300 por mil en los grupos de 20-24 y 25-29 afos.
b) La segunda etapa se extenderia desde los afios 20 hasta la
revolucién. En ella los niveles de fecundidad descienden de
manera constante, alcanzandose al final del periodo una

12 A partir de la zafra de 1934-35, se va a producir una recuperacién notable en
los niveles de la produccién azucarera, sobre todo en la provincia de Oriente.

13 Descenso en los niveles de fecundidad que se detecta en buena parte de los
paises desarrollados, durante la década de los treinta, y también en los paises lati-
noamericanos de poblacién mayoritariamente europea (Argentina y Uruguay), como
senala Héctor Pérez-Brignoli (1989).

14 Recordemos que dicho porcentaje pasé del 31.2% en 1899 al 12.2% en 1953,
atin considerando a las unidas consensuaimente como casadas.
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TBR entre 1.75 y 1.70 segun las estimaciones disponibles.
En el curso de este descenso la curva de fecundidad por eda-
des habria mantenido un perfil practicamente constante, con
una cuspide dilatada.

También en el analisis de la fecundidad se debe considerar el
estudio de diversos factores demograficos y socio-economicos que
influyen en las tendencias y diferenciales de la natalidad y la fecun-
didad. Los factores que a nuestro juicio son mas importantes serian:

1. Los cambios en la composicion de la poblacién por edad y
sexo, asi como las diferencias espaciales en la estructura por
edad y sexo de la poblacién.

2. Los cambios en el estado civil y las tendencias de la nupcia-
lidad.

3. Las caracteristicas del proceso de redistribucién espacial de
la poblacién, particularmente del proceso de urbanizacidn,
precisando en la medida de lo posible el impacto de los flujos
migratorios externos.

2. La relacion de la natalidad con la composiciéon por edad
y sexo

Si utilizamos la Tasa Bruta de Natalidad, un simple cambio en
la estructura por edad y sexo de la poblacién aun en condiciones de
fecundidad constante puede suponer variaciones en el nivel de la
natalidad. Asimismo diferencias en la estructura por edad y sexo de
la poblacién de distintas unidades espaciales pueden exagerar o
aminorar los diferenciales entre ellos. Esto es muy importante en el
caso de Cuba donde como sabemos se produjeron importantes flujos
migratorios en los treinta primeros afos del siglo!3,

Se ha visto anteriormente que los altos niveles de fecundidad de
las mujeres cubanas persistieron hasta la década de los veinte; en
cambio las tasas brutas de natalidad muestran un descenso apre-
ciable ya a partir del quinquenio 1905-1909. Esto es consecuencia
en gran parte de la disminucién que experimenta la proporcién de

15 Contingente migratorio, con una composicion por edades y sexo claramente
definida. Se trataba sobre todo de varones en edad laboral, entre 14 y 45 afos.
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mujeres en edad reproductiva en la poblacién total, como puede
observarse en el siguiente cuadro que representa el porcentaje de
mujeres entre 15 y 49 anos sobre la poblacion total.

CUADRO 5
Mujeres en edad reproductiva en la poblacion de Cuba

M15-49/Total
1899 28.9%
1907 24.9%
1919 21.5%
1931 23.5%
1943 24.8%
1953 25.2%

Fuente: Elaboracion propia, censos correspondientes.

Esta disminucién estd muy influida por la inmigracién masiva,
predominantemente masculina, que tuvo lugar entre 1899 y 1930.
Si1 el efecto de esta caida sostenida de la poblacién femenina en
edad reproductiva no resulta aparente en el intervalo censal de
1899-1907, es por que entre esos ahnos se produjo un efectivo
aumento del nivel de fecundidad que tuvo una intensidad suficien-
te como para compensar el impacto del cambio en la estructura por
edad y sexo, debido sobre todo a la celebracién de los matrimonios
aplazados a causa de la guerra de la independencia y el consi-
guiente incremento en el nivel de nacimientos. Entre 1919 y 1953
se produce un gradual incremento de la proporcién de mujeres
entre 15 y 49 anos. Esto provoca que si la magnitud del cambio se
mide en términos de la tasa bruta de natalidad, ésta resulta menor
que si se mide recurriendo a medidas no afectadas por los cambios
en la estructura por edad y sexo de la poblacién. En efecto, la dis-
minucion de la tasa bruta de natalidad entre 1919 y 1953 es de sélo
el 28%, en tanto que la tasa bruta de reproduccién en el mismo peri-
odo descenderd en un 37% y el indice If de fecundidad total descen-
dera en un 39%.

La composicién por edad y sexo varia también de forma apre-
ciable entre las distintas provincias cubanas. La Habana es la pro-
vincia con una estructura por edades mas envejecida y Oriente, la
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mas joven. Mientras que la proporcién de mujeres en edad repro-
ductiva en 1953 alcanza en La Habana casi el 30%, en Oriente no
llega al 23%.!% Esta composicién tan desigual tiende a aminorar los
diferenciales entre las distintas provincias cuando éstos se miden
basiandose en las tasas brutas de natalidad.

3. Influencia de los cambios en el estado civil

El estudio de los cambios en el estado civil de la poblacién cuba-
na se ve dificultado por la falta de estabilidad en las categorias con-
sideradas en los sucesivos censos y en el agrupamiento de edades
utilizado por las publicaciones censales. Las limitaciones sefialadas
no afectan a la informacién de los tres primeros censos levantados
después del fin del periodo colonial ya que su metodologia es idén-
tica. Como puede observarse en los cuadros correspondientes al
capitulo de la nupcialidad, desde 1899 a 1919 se produjo un soste-
nido aumento de la proporcién de casadas. Entre las mujeres de 15
afnos y mas edad la proporcién de casadas pasé del 25% en 1899 al
42% en 1919."" Este cambio en el patrén de nupcialidad de las
mujeres cubanas se caracterizé por una reduccién de la tasa de sol-
teria definitiva y por una disminucién de la edad al primer matri-
monio, aunque en este ultimo caso el descenso fué muy leve.

Los datos correspondientes muestran que al término de su vida
reproductiva solo el 17% de las mujeres cubanas permanecian sol-
teras en 1919, en vez del 31% en 1899. Asimismo en 1919 solo el
43% de las mujeres se encontraban solteras al alcanzar la edad de
20-24 anos, en tanto que en 1899 dicho porcentaje era del 57%. Es
obvio que los hechos descritos constituyen condiciones que favore-
cieron el mantenimiento de una alta tasa de natalidad durante los

16 Las diferencias son aun mayores en los afos de fuerte inmigracion (1919 y
1931) entre las principales provincias receptoras de inmigrantes (La Habana y
Camaguey) en las que el porcentaje de mujeres en edad reproductiva es muy baja, y
el resto del pais.

17 El dato de 1899 es necesario tomarlo con reservas, debido a la proximidad
del fin de la guerra de independencia, lo que hece que muchos de los matrimonios
diferidos aun no se hubiesen celebrado.
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dos primeros decenios del siglo y que pudieron compensar posibles
descensos de la fecundidad marital. Si se tiene presente que la
fecundidad total es practicamente idéntica en 1907 y 1919 puede
asumirse que efectivamente la fecundidad marital descendié ya
ligeramente durante este intervalo censal.

Sin embargo, siempre que se estudia la nupcialidad en los pai-
ses de América Latina es necesario tener en cuenta el altoc nimero
de uniones consensuadas sin vinculo legal que en general vienen
recogidas en los distintos censos y que suponen modificaciones
importantes en el namero de parejas. Muchas de estas uniones con-
sensuadas son tan estables 0 mas que muchos de los matrimonios y
alteran de manera sustancial las tasas de solteria definitiva, ya que
estas mujeres en caso de quedar viudas antes de los 45 arios, pasa-
ban a un status de solteras y no de viudas.!®

La comparacién entre los censos de 1919 y 1931 ofrece datos
interesantes, entre estos dos censos la proporciéon de casadas mayo-
res de 15 afios disminuye del 42% al 38%, manteniéndose la pro-
porcién de mujeres en unién consensual. Este descenso, que en el
conjunto de la poblacién de 15 afios y mas aparece como de escasa
magnitud, resulta mucho més significativo cuando se mide en los
grupos de edad que mas contribuyen a la fecundidad; asi la propor-
ci6n de casadas entre las mujeres de 20-29 anos desciende del 52%
en 1919 al 41% en 1931.1°

En cuanto al censo de 1943, sus datos no son comparables debi-
do al distintos agrupamiento por edades y a que en él no se consi-
derd la categoria de uniones consensuales. La falta de consideracién
de esta categoria hace que la proporcion de solteros que aparece en
este censo sea superior y no sea comparable a la de los demas. La
unica comparacién valida es la que se refiere a la proporcién de
casados. Basandose en la poblacién de 14 anios y mas los cambios en
la proporcidn de casados entre 1931 y 1943 aparecen como irrele-

18 Nosotros hemos considerado las uniones consensuales como matrimonios
(excepto en el Censo de 1943, ya que en este aparecen los unidos consensualmente
como solteros), por lo que no es posible utilizarlo para comparar con los otros censos.

19 La profunda crisis econdmica y politica que sufre Cuba en este periodo pro-
bablemente esté motivanso el aplazamiento de un importante nimero de matrimo-
nigs.
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vantes. Sin embargo, la comparacién para edades especificas mues-
tra que la reduccién de la proporcién de casados es de magnitud
comparable a la observada en el trascurso del intervalo censal ante-
rior. La proporcién de casadas desciende del 41% al 31% entre las
mujeres de 20-29 anos.

Puede concluirse por los datos presentados, que a partir de 1919
se produce un cambio notable en el patrén de nupcialidad de las
mujeres cubanas, que consiste en un retraso de la edad de acceso al
matrimonio. Indudablemente, este cambio ha tenido un peso consi-
derable en la caida de la fecundidad total observado durante este
tiempo; sin embargo ha existido un elemento que ha podido contra-
rrestar en cierta medida esta evolucién y ha sido el descenso pro-
gresivo de la Tasa de Solteria Definitiva. El cambio en los patrones
de nupcialidad observado en las mujeres cubanas entre 1919 y 1943
es de tal magnitud que nos permite pensar que quizas éste haya
sido un factor méas importante que la reduccién de la fecundidad
marital en la caida de la fecundidad total observada durante aquel
periodo.

Entre 1943 y 1953 la proporcién de casados aumenta en los dos
sexos en el grupo de 20-29 arfios; también han aumentado conside-
rablemente la proporcién de uniones consensuales, que por prime-
ra vez en la serie censal presentada aparecen excediendo el nivel
del 20% para las mujeres de 15 anos y mds. Como este intervalo
censal corresponde también a un periodo de fecundidad en descen-
so se puede concluir que durante éste la fecundidad marital si que
descendié de manera importante.?°

Al analizar separadamente las dos categorias de uniones sexua-
les, puede comprobarse que la gran disminucién de la proporcién de
solteras en las edades jovenes se debe al aumento de las uniones
legalmente sancionadas, ya que la proporcién de mujeres en unién
consensual se ha mantenido practicamente estacionaria, solo en las
edades por encima de los 30 aiios ésta ultima ha aumentado de
manera apreciable. Durante los afios inmediatamente anteriores a

20 Todos los indicadores demograficos, tanto en el ambito de la fecundidad como
de la mortalidad, muestraran al periodo 1943-53, como el de mayor avance en la
modernizacion.
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la revolucién, la tasa anual de nupcialidad se mantuvo muy estable,
oscilando alrededor del 4.5 por mil habitantes, como se aprecia en
el cuadro siguiente.

CUADRO 6
Tasa de nupcialidad registrada (por mil habitantes)
1955 4.4
1956 4.5
1957 4.7
1958 45

Fuente: JUCEPLAN (1961).

Otro elemento importante a considerar dentro de la relacién
entre estado civil y fecundidad es la heterogeneidad espacial. Aqui
vamos a ver unicamente los datos del censo de 1953, ya que la
diferenciacién provincial no varié de manera sustancial a lo largo
del periodo. Para 1953 puede apreciarse que la proporcién de
mujeres en unién marital (casadas y unidas consensualmente)
presenta diferencias importantes entre las distintas provincias.
La Habana es la provincia que tiene los porcentajes mas bajos,
mientras que Camagiiey y Oriente tienen los mas altos. Dado que
la estructura por edades difiere notablemente entre provincias,
tiene mayor interés el examen de las diferencias en cuanto a la
composicién por estado civil en los grupos especificos de edad.
Vamos a establecer la comparacién entre La Habana y Oriente,
que presentaran las posiciones extremas en lo que respecta a la
fecundidad.

Los datos muestran como en el grupo de 15 a 19 afios hay en
Oriente un 10% mas de poblacién femenina en unién marital que
en La Habana y en el grupo 20-24 afos participan en uniones
maritales el 15% mas de mujeres en Oriente que en la capital.
Ademas mientras que en La Habana permanecia célibe mas del
25% de las mujeres, en Oriente dicha proporcién era solamente
del 15%. Otra diferencia importante en el patrén de uniones
sexuales de ambas provincias es que mientras en La Habana la
gran mayoria de las uniones corresponde a uniones legales, en
Oriente sucede todo lo contrario. Las diferencias respecto al tipo
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de unién marital predominante son mas acentuadas en las edades
jovenes.?!

No cabe duda de que las diferencias en las edades al unirse y en
la proporcién que alcanza el celibato permanente constituyen un
factor explicativo importante de las diferencias en el nivel de la
fecundidad total de las mujeres de La Habana y Oriente, tan mar-
cadas en la década de los cincuenta.??

4. La distribucion espacial de la poblacion y la urbanizacion
y su influencia sobre la fecundidad

Es necesario tener en cuenta las caracteristicas que ha tenido el
proceso de redistribucién espacial de la poblacién de Cuba desde
distintos enfoques, para analizar el papel que han desempefado en
dicho proceso los flujos migratorios externos y las corrientes migra-
torias internas,? y finalmente poder abordar los probables efectos
de estas migraciones sobre las tendencias y diferencias espaciales
de la fecundidad.

El proceso de redistribucién espacial de la poblacién de Cuba y
sus factores determinantes ha presentado caracteristicas cambian-
tes que justifican la diferenciacion de algunas etapas en su desa-
rrollo. Dos son los rasgos fundamentales que caracterizan a este
periodo: la progresiva ganancia demografica de las provincias
orientales de la isla y un proceso de urbanizacién creciente pero no
explosivo.

Uno de los rasgos caracteristicos del desarrollo histérico de la
poblacién de Cuba son los movimientos del poblamiento territorial
a lo largo del eje longitudinal de la isla, de manera que es posible
describir sucesivos periodos en que la poblacién se desplaza de
Oriente a Occidente y viceversa (J. Pérez de la Riva, 1975: 169-170).

21 Este comportamiento se explica por que muchas uniones consensuales se
convierten en matrimonios una vez que la pareja lleva un cierto tiempo viviendo jun-
tas o tienen hijos.

22 Aunque como en la mayor parte de los indicadores, estas diferencias apare-
cen ya desde comienzos del siglo.

23 En este caso los datos estadisticos disponibles son muy escasos hasta el
censo de 1953, y sera necesario utilizar fuentes indirectas.
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Al iniciarse el presente siglo estd en desarrollo un proceso de des-
plazamiento desde Occidente a Oriente, este proceso comienza ya
alrededor de 1880 y en su génesis y mantenimiento confluyen
varios fenémenos de indole muy diversa (J.Le Riverend, 1972).

El fenémeno que supuso el comienzo a la marcha hacia Oriente
fué la abolicién definitiva de la esclavitud decretada en 1880, y la
motivacion para el desplazamiento fué la busqueda de tierras menos
saturadas que las de las provincias occidentales de la isla. A este fac-
tor se agregaron pronto los efectos de la guerra de la independencia
(1895-1898), que devasté mas intensamente estas provincias y refor-
z6 el desplazamiento hacia Oriente, abriendo nuevas vias de comu-
nicacién y por lo tanto nuevas posibilidades econémicas.

En la redistribucion espacial de la poblacién de color que siguié
inmediatamente a la abolicién de la esclavitud se produjo un impor-
tante trasvase de la poblacién de las proviricias occidentales a las
orientales (R. Guerra, 1970; R. Scott, 1985). Asi, la provincia de
Oriente, que en 1877 ocupa el cuarto lugar por el tamaio de la
poblacién de color al cabo de unos veinte afios habia llegado a con-
centrar el mayor porcentaje de poblacién de color de toda la isla.

El impacto de las guerras de la independencia puede apreciar-
se por el hecho de que al comparar a nivel municipal la poblacion
de los censos de 1887 y 1899 se comprueba que habian perdido
poblacién 17 de los 20 municipios de Pinar del Rio, 28 de los 36 de
La Habana y 17 de Matanzas.? El auge de las explotaciones azu-
careras al término de la dominacién espaiola y la expansién del
area de cultivo de la cafa de azicar hacia Camagliey y Oriente
constituyen un nuevo estimulo para el poblamiento de dichas pro-
vincias. La insuficiencia de fuerza de trabajo, a pesar de la corrien-
te migratoria interna ya en marcha, alenté el surgimiento de la
inmigracién masiva desde el exterior para su radicacion en el area
de expansién azucarera.

Los tres factores ya mencionados se conjugaron para que las
provincias orientales experimentaran un acelerado crecimiento
demogrifico que se muestra en términos de la distribucién porcen-
tual de la poblacién por provincias. Puede apreciarse como las pro-

2%1 _ Los datos sobre la poblacion en el periodo colonial aparecen recopilados con
precision y detalle en el trabajo del Instituto de Investigaciones Estadisticas (1988).
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vincias de Camagiiey y Oriente, que en 1887 concentraban apenas
el 20% de 1a poblacion total alcanzaban el 37% en el momento en
que el modelo azucarero de exportacién comienza a entrar en crisis,
alrededor de 1930, y como aun después, la poblacién de Oriente con-
tinua aumentando su importancia relativa dentro del pais. Las pro-
vincias occidentales, en cambio, pierden peso relativo en la pobla-
cion total de manera sostenida y aunque la provincia de La Habana
empieza a recobrar su importancia demografica inicial a partir del
censo de 1931, la pérdida relativa de poblacién de Pinar del Rio y
Matanzas continua hasta 1953, extendiendose esta pérdida de
importancia relativa hasta la provincia central de Las Villas.

Puede situarse alrededor de 1930, coincidiendo con la crisis eco-
némica mundial y sus efectos sobre el modelo econémico implanta-
do en Cuba, el momento en que empieza a desdibujarse el proceso
de expansién demogrifica de las provincias orientales. En efecto, ya
a partir del censo de 1931 tiende a estabilizarse el porcentaje de
poblacion de Camagiiey, la provincia que hasta entonces crecia con
mayor rapidez, y se hace mas moderado el aumento en la impor-
tancia demografica de Oriente; a la vez comienza la recuperacion
demografica de la ciudad de La Habana y su aglomeracién urbana.
Tales hechos reflejan el término de la expansién territorial de la
produccién azucarera, la interrupcién del flujo inmigratorio exter-
no y un cambio de direccién de las corrientes migratorias internas,
que a partir de entonces comienzan a dirigirse preferentemente del
medio rural al urbano.

Consecuencia directa del aumento de la importancia relativa de
la poblacién de Oriente en el total del pais es que sus caracteristicas
demograficas pesan cada vez con mas fuerza en las del conjunto
nacional. En el caso concreto de la fecundidad, el mantenimiento de
los niveles mas elevados hasta 1953 en la provincia de Oriente ha
tendido a atenuar la magnitud del cambio que se ha operado en el
resto de las provincias, especialmente en el medio urbano de éstas,
al analizar el fenémeno basandose unicamente en los indicadores
del conjunto del pais.?

25 Una parte importante de los datos censales, necesarios para las estimacio-
nes de la fecundidad, no vienen desagregados a nivel provincial, con lo que el
momente del inicio de las transformaciones, queda desdibujado.
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Habitualmente se presenta el proceso de urbanizacién en Cuba
no solo como uno de los mas antiguos de América Latina, sino como
uno de los més rapidos, si se considera la proporcién que alcanza la
poblacién de las ciudades de 20000 habitantes o0 méas en el conjun-
to de la poblacién del pais a comienzos del presente siglo. La medi-
cién exacta del desarrollo de la urbanizacion se ve, no obstante, difi-
cultada por los diferentes criterios adoptados en los censos cubanos
para la definicion de poblacién urbana. Si consideramos la pobla-
cion que reside en nicleos mayores de 2000 habitantes, vemos que
hasta el periodo comprendido entre 1919 y 1931 no empieza a pro-
ducirse la sostenida elevacién del porcentaje de poblacién urbana, y
aun asi en ninguan caso de manera explosiva.

Se hace necesario sefialar el importante papel que en la génesis
del proceso de urbanizacion ha tenido la expulsién provocada por la
crisis que afecté al monocultivo azucarero. El flujo hacia las ciuda-
des fué facilitado por la red vial (carreteras y ferrocarriles) cons-
truida durante el periodo de expansién de la economia azucarera y
reforzada por los cambios que experimenté el tamario de la propie-
dad agraria, en el sentido de una rapida expansién del latifundio
(0. Zanetti y A. Garcia, 1987). De hecho el proceso de urbanizacion
en Cuba se ha producido de forma muy desigual a lo largo del terri-
torio nacional.

Mientras en 1907 los dos tercios de la poblacién de la provincia
de La Habana residian en el Area Metropolitana, tnico nucleo
mayor de 20000 habitantes de la provincia, en las provincias que la
seguian por su grado de urbanizacién, dicha proporcién apenas
alcanzaba a la cuarta parte de la poblacién total. El examen desa-
gregado por provincias confirma lo ya sefialado a nivel nacional res-
pecto al desarrollo de este proceso en el tiempo. En efecto, solo la
provincia de Las Villas muestra un crecimiento importante de la
poblacién urbana (poblacién residente en nucleos de 2000 habitan-
tes o0 mas) entre 1907 y 1919,%6 mientras el porcentaje de ésta des-

26 Es un periodo en el que la poblacion se moviliza sobre todo en funcion de la
gran expansion azucarera, tanto en su fase agricola como industrial, por lo que su
ubicacion es sobre todo rural o semi-urbana, sobre todo nucleos vinculados a los
grandes centrales azucareros.
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ciende en tres de las provincias.?’” En cambio, entre 1919 y 1931 el
crecimiento de la poblacién urbana es generalizado y particular-
mente fuerte en La Habana y Oriente.?® Antes de 1930 una elevada
proporcidén, aproximadamente los dos tercios, de la poblacién de los
nucleos de 20000 habitantes y mas corresponderia al Arca
Metropolitana de La Habana. Después de 1930, como consecuencia
del crecimiento de las demas ciudades, la poblacién residente en el
Area Metropolitana de La Habana ha perdido importancia relativa
en el conjunto de la poblacién de ciudades de 20000 habitantes y
mas.
Desde el punto de vista de la explicacién de la heterogeneidad
de los niveles y tendencias de la fecundidad, en relacién con los
niveles de urbanizacién, lo que interesa recalcar es que a lo largo
del siglo, al menos la provincia de La Habana mostraba un alto
grado de urbanizacién contrastando fuertemente con el resto del
pais. Teniendo en cuenta lo anterior, es razonable suponer que, en
las etapas iniciales del cambio de la fecundidad, el descenso obser-
vado a nivel nacional sea producto en gran medida del descenso de
la fecundidad en la ciudad de La Habana, y que solo méas tarde se
haya integrado al proceso de cambio la poblacién urbana de las
demads provincias. Los diferenciales que muestra el grado de urba-
nizacién de La Habana con el de las demds provincias es muy cohe-
rente con las diferencias existentes alrededor de 1953 respecto a los
niveles de la fecundidad.

En cambio, el examen de la trayectoria del proceso de urbani-
zacién por provincias hasta 1953 no aporta nada nuevo a la expli-
cacién de por qué en Oriente los niveles de fecundidad se mantu-
vieron considerablemente mas altos, ya que el grado de urbaniza-
cion de esta provincia es similar al de otras como Matanzas o Las
Villas, que redujeron con anterioridad sus niveles de fecundidad. La
busqueda de la explicacién del diferente comportamiento de la

27 Pinar del Rio, Camaguey y Oriente, provincias agricolas qu producen sobre
todo tabaco (cuya produccion crecié mucho en la recuperacion de la post-guerral y
azucar.

28 El papel de capital del estado de La Habana y la metrépoli regional del orien-
te de la isla, Santiago de Cuba, explican en cierta medida esta evoluciéon. El propio
crecimiento de la economia del azicar hace necesaria la aparicion de ciudades, como
centros de servicios, exportacién, aseguradoras, delegaciones comerciales etc.
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natalidad en Oriente requiere el examen de otras variables, como
las relativas a los niveles educativos, a la insercion de las familias
en la estructura productiva,? y la propia composicién racial.*¢

5. La fecundidad y los movimientos migratorios internos y
externos

Las caracteristicas que tuvo la inmigracion hacia la isla duran-
te el «periodo de auge del modelo neocolonial» (A. Losada, 1995a,
1995b), muestran que el factor determinante de las corrientes
migratorias era la provisién de mano de obra para la expansion del
cultivo y explotacién de la cana en las provincias orientales, podria
por lo tanto esperarse que ese fuera el lugar de asentamiento pre-
ferente de los migrantes. Los censos cubanos permiten disponer de
alguna informacién al respecto. Las cifras muestran que en la prac-
tica la inmigracién solo cumplié parcialmente ese propdsito. En
efecto, mientras los inmigrantes de origen antillano se concentra-
ban en las provincias orientales -en mas de un 90% en la fecha del
censo de 1919 y en una proporcién ligeramente inferior en el censo
de 1931-, las provincias de asentamiento preferente de los migran-
tes espanioles no fueron éstas, sino La Hdbana. Esta retuvo cerca
del 40% de los inmigrantes espanoles hasta 1919 y cerca del 50% en
el censo de 1931.

Si se tiene presente la forma en que crecié la poblacién de las
provincias cubanas durante este periodo debe saberse que una
parte importante de la expansién demografica de Camagley y
Oriente se debi6 a la inmigracién desde el resto de la isla y otra
parte a la llegada de los inmigrantes antillanos, mientras que la
provincia de La Habana experimenté un proceso de reemplazo de
poblacién nativa por inmigrantes espanoles.

De qué modo pudo haber afectado la cuantiosa inmigracion y su
particular radicacién espacial a los niveles de fecundidad en Cuba

29 La participacion de la mujer en el mercado laboral era la mas baja de todo el
pais.

30 El mayor porcentaje de poblacién de color, esta también directamente rela-
cionado con las altas tasas de fecundidad, aunque en este caso una relacién directa es
mas discutible. Existia también una relacion mds estrecha con el mundo cariberio.
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sera la cuestién a tratar. Para una apreciacion de la magnitud y
naturaleza de dicho impacto es preciso tener en cuenta que el flujo
migratorio fué en mas del 80% masculino y que las 4reas de proce-
dencia tenian niveles mas reducidos de fecundidad que el conjunto
de la isla (A. Losada, 1995b).*! La proporcién de mujeres era algo
mas elevada entre los migrantes esparioles que entre los antillanos
y parece légico pensar que en tales circunstancias los niveles de
fecundidad de los migrantes pesarian mas en La Habana que en las
provincias orientale.3?

Si como en otros procesos de inmigracién a las areas urbanas de
América Latina, ha ocurrido que los migrantes europeos pasen a
integrar de forma importante las capas socio-econémicas medias, es
probable que la inmigracién esparola haya sido un factor que ha
intervenido de manera apreciable en el descenso de la fecundidad
en Cuba en el curso de los afios veinte. Por el contrario la migracién
antillana hacia las provincias orientales parece que no modificé en
un sentido o en otro sustancialmente los elevados niveles de fecun-
didad en estas areas.

En cuanto a las migraciones internas es necesario resenar que
los datos disponibles son mucho mdas escasos. Durante todo el peri-
odo de expansion territorial del cultivo de la cafa, que se extendid
entre 1900 y 1930, la poblacién de las provincias orientales crecid
mas rapidamente que el resto, no solo por la atraccion de los
migrantes llegados al pais, sino ademés por el surgimiento de
corrientes migratorias internas cuya magnitud no es posible preci-
sar con exactitud. La crisis de los anos treinta fué seguida no solo
de la interrupcién de los flujos migratorios desde el exterior, sino
que tuvo como consecuencia un cambio de sentido de las corrientes
migratorias internas. En adelante, éstas ya no se dirigieron de la
provincias occidentales a las orientales, sino desde las areas rura-

31 Espana tenia unos niveles de fecundidad menores que los cubanos. Ademas
en las zonas de procedencia de los espaiioles, excepto Canarias, los niveles de fecun-
didad estaban por debajo de la media. Sin embargo los inmigrantes antillanos pro-
cedian de zonas con niveles de fecundidad mas elevados.

32 El efecto sobre la reduccion de la fecundidad por lo tanto era acumulativo, ya
que scbre una zona de fecundidad mas reducida como era la ciudad de La Habana
se superponia la llegada de las mujeres espanolas, que tenian niveles de fecundidad
mas bajos que el conjunto de las mujeres cubanas.
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les a las mayores ciudades del pais.?? Ya el censo de 1931 registr6
un crecimiento importante de la poblacion de las ciudades mayores
de 20000 habitantes, que ha continuado en los ainos siguientes.

La primera informacién respecto a la magnitud de las corrien-
tes migratorias internas es la que proporciona el censo de 1953.
Esta consiste en la clasificacion de la poblacién nacida en el pais por
provincia de nacimiento y de residencia en la fecha del censo, y per-
mite estimar el volumen de inmigrantes y migrantes de cada pro-
vincia, sin que sea posible establecer el momento en que se produjo
el desplazamiento. A partir de la informacién obtenida se puede
apreciar que las Unicas provincias que a la fecha del censo de 1953
detectaban un saldo migratorio positivo eran La Habana y
Camagiiey; y tanto en términos absolutos como relativos, el flujo
migratorio mas importante es el que se dirige hacia La Habana.
Mas de la cuarta parte de la poblacién residente en dicha provincia
habia nacido fuera de ella. Frente a esta situacién la provincia que
habia perdido un mayor volumen de poblacién era Las Villas, pero
en términos relativos las mayores tasas de emigracion correspondi-
an a Matanzas y Pinar del Rio, las dos provincias limitrofes con La
Habana (L. Marrero, 1950: 217-234).3* Por otro lado la provincia de
Oriente aparecia como la menos afectada por las corrientes migra-
torias interiores.

Informaciones posteriores aportadas por el censo de 1970, pre-
senta las principales corrientes migratorias inter-provinciales indi-
cando su magnitud en el periodo anterior a 1953 y entre 1953 y
1958, pero no aparéce ningin cambio significativo frente a lo calcu-
lado en base al censo de 1953.3% Hasta 1953 la corriente mas impor-
tante era la que se dirigia desde Las Villas hacia La Habana,
siguiendole en importancia la que procedia de las provincias limi-
trofes de la capital hacia ésta. Esta informacién resulta bastante
coherente con la que proporcionaba el censo de 1953, aunque ya en

33 Proceso similar al ocurrido en todos los paises de América Latina a partir de
la Segunda Guerra Mundial, sobre todo a partir de los anos cincuenta. C. Miré
(1968) presenta las lineas generales de este proceso.

34 Y que ademas presentaban una estructura agraria muy antigua, Pinar del
Rio basada en las pequenias explotaciones de tabaco y Matanzas con las explotacio-
nes azucareras mas antiguas de Cuba. Levi Marrero (1950).

35 JUCEPLAN, 1975: 110-115.
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el periodo de 1953-1958 adquiere gran importancia el flujo desde
Oriente hacia La Habana que pasa a ocupar el segundo lugar por
su volumen.

6. Desigualdad espacial en el descenso de la fecundidad

El proceso de descenso de la fecundidad en las tres décadas que
preceden el triunfo de la revolucion se caracteriza, como se acaba de
mostrar, por su desigualdad interna. Un principio de esta explica-
cién se encuentra en la modalidad del proceso de desarrollo cubano
que conduce al mantenimiento e incluso a la profundizacidén en cier-
tos aspectos de una marcada heterogeneidad socio-espacial, cuya
manifestacién evidente, es la brecha entre el mundo urbano y el
rural, comun por otra parte al resto de los paises de su entorno geo-
grafico y econdmico.

Aunque la explotacién de la cana y la exportacién del azicar se
constituyeron ya antes de la independencia como el punto fuerte de la
economia cubana, la riqueza generada beneficid principalmente al
sector urbano (J. Le Riverend, 1952: 287-290). La urbanizacién de
Cuba es una de las mas tempranas de América Latina, siguiendo de
cerca a los paises del Cono Sur al menos hasta la década del cincuen-
ta, sin embargo no sera de las mads intensas a lo largo de este siglo.

La dinamica de la distribucién espacial en Cuba se caracterizé
hasta 1931 por una creciente polarizacién en el eje occidente-orien-
te con La Habana como polo urbano y las provincias de Camagiiey
y Oriente como polo rural. La abolicidn de la esclavitud, las guerras
de la independencia y posteriormente la implantacién del modelo
neocolonial al término de la dominacidn espafniola, que fomentd la
extension del Area de cultivo de la cafia hacia las provincias orien-
tales, explicarian tanto la generacién de importantes corrientes de
migracion interna como la inmigracién antillana hacia esa region
(R. Guerra, 1970). Ocurre asi que Camagiiey y Oriente, que en 1899
suponian el 26.4% de la poblacién total de la isla, en 1953 alberga-
ban el 41.4% y las estimaciones de 1958 le otorgan el 42.9%. En este
lapso de tiempo todas las demas provincias ven reducida su impor-
tancia relativa, con la sola excepcidn de La Habana, que a pesar de
la disminucién de la fecundidad, mantiene su peso relativo gracias
a la inmigracién tanto interior como exterior.
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Esta diferenciacién basicamente econémica, con predominio de
las actividades secundarias y terciarias en las provincias mas urba-
nizadas y de las primarias en el medio rural, se expresé tambien en
los niveles de vida y el acceso a determinados servicios sanitarios y
educacionales.?® Son manifiestos los notables avances logrados ¢n
el campo de la educacién en las primeras décadas del presente siglo
que llevaron a Cuba hacia 1925 a tener el mayor porcentaje de esco-
larizacién de América Latina (R. Guerra, 1925); sin embargo a par-
tir de este momento se va a entrar en un periodo de estancamiento
en el Ambito de la educacién.

El gran esfuerzo educacional beneficié fundamentalmente a
las areas urbanas, alcanzando solo de forma secundaria a la
poblacién rural. El analisis de los niveles de instruccién en el
censo de 1953 pone de manifiesto los efectos que sobre el nivel de
instruccién tuvo el auge inicial y la crisis posterior de la educa-
ci6n. Se comprueba ahi que los niveles medios de instruccién con-
seguidos hacia 1925 experimentan avances muy modestos hasta
fines de la década de los treinta para luego estancarse hasta 1953,
al menos en lo que a educacién basica se refiere (R. Pina Estrada,
1936).37 En la educacién media, en cambio, se siguen observando
avances hasta esta ultima fecha y no tenemos indicios de que
estas tendencias se hayan modificado de manera importante
entre 1953 y 1958.

La desigualdad urbano-rural se manifiesta también de manera
clara en los niveles de instruccién. En la poblacién urbana los nive-
les mas altos de alfabetizaciéon se daban en La Habana y decrecian
hacia Occidente y hacia Oriente a medida que las provincias se ale-
jaban de la capital. Lo mismo ocurria con la poblacién rural, aun-
que con niveles muy inferiores. Asi, la provincia de Oriente mos-
traba los niveles medios de instrucciéon mas bajos entre todas ellas,
tanto entre su poblacién urbana como entre la rural, ademas sera

36 Si bien aqui los datos son escasos, las fuentes censales nos permiten en algu-
nos casos contrastar las diferencias provinciales.

37 Analizando en los Presupuestos del Estado cubano las partidas dedicadas a
educacién, se aprecia claramente este estancamiento a partir de la década de los

treinta en terminos porcentuales,
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en esta provincia donde la diferencia entre ambos segmentos de
poblacién era mas abultada.38

Ocurre asi que en la poblacién urbana de La Habana, que es
donde la fecundidad descendera primero y en mayor grado, se man-
tenian desde mediados de la década de los veinte niveles conside-
rablemente altos de instruccién, alrededor del 75% de los adultos
habian cursado cuatro o mas anos de estudio y alrededor de un 30%
habian cursado siete 0 mas. Mientras que en el otro polo, la pobla-
cion rural de Oriente, que habia mantenido los patrones de fecun-
didad mas tradicionales y practicamente estancados durante este
periodo, la escolarizacién era muy escasa, solo un 15% de los adul-
tos habian cursado cuatro o mas arios de estudios y apenas el 1.5%,
siete 0 mas.?® De forma general se puede afirmar que el contraste
entre las condiciones de vida urbanas y rurales se manifiestan en
todos los demas indicadores de los que tenemaos informacién, como
son las condiciones de la vivienda y el acceso a servicios basicos,
como la electricidad y el agua potable.*0

Un dltimo elemento de juicio que puede explicar por que entre
la poblacién urbana de Cuba y principalmente en la ciudad de La
Habana se alcanzan niveles tan bajos de fecundidad ya a principios
de la década de los cincuenta es, sin lugar a dudas, la intensa
influencia cultural norteamericana resultante de la penetracién
econdmica, politica, turistica y militar de Estados Unidos en la vida
del pais.!

38 Teniendo en cuenta el papel de centro regional importante que jugaba
Santiago de Cuba y el aislamiento de ciertas zonas rurales de la provincia de Oriente
(Baracoa y Guantianamo), posiblemente las diferencias socio-econémicas en esta pro-
vincia fuesen las mayores de Cuba.

39 Censo de Poblacidn de 1953, pp.106-107.

40 En estos aspectos los datos que presentan los distintos censos, no son com-
parables, ya que las clasificaciones y categorias variaron considerablemente a lo
largo del periodo.

41 Recordemos que el «<american way of life», en las décadas de los cuarenta y
cincuenta resultaba el modo de vida a imitar por las clases medias urbanas de toda
la isla, pero especialmente de la ciudad de La Habana. Desde los movimientos turis-
ticos, a los medios de comunicacion (radio y TV), el cine, hasta las pautas de distri-

bucion y consumo era evidentes imitaclones del modelo americana.
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7. Nuevos indicadores de los niveles y evoluciéon de la
fecundidad

Hasta este momento hemos utilizado para estudiar la trayecto-
ria de la fecundidad en Cuba, entre 1899 y 1953, distintos indica-
dores como la Tasa Bruta de Natalidad, la Tasa Bruta de
Reproduccién, y en base a ésta, la Tasa Neta de Reproduccién.
Estimaciones que no ofrecen datos a nivel provincial e impiden rea-
lizar una aproximacién a las diferencias entre el medio urbano, pro-
vincia de La Habana, y el medio rural, sobre todo las provincias de
Oriente y Pinar del Rio. Con los datos censales, y aprovechando la
posibilidad de la divisién provincial, he calculado la Tasa Global de
Fecundidad, que aparece en el cuadro 3.

De todos estos indicadores, el que permite una mayor utiliza-
cién, a efectos de comparacién internacional por la existencia de
datos para otros paises, es la Tasa Bruta de Reproduccion. Se obser-
va en el cuadro siguiente como la situacién de Cuba dentro de
América Latina sigue la senda marcada por Argentina y Uruguay,
seguida de cerca por Chile y ciertos paises del Caribe muy préximos
cultural y econémicamente al mundo anglosajén. El resto de los pai-
ses de América del Centro y Sur, tienen niveles de fecundidad
mucho mas elevados en la década de los cincuenta.

CUADRO 7
TBR. America latina

TBR 1950-55
URUGUAY 1.4
ARGENTINA 1.5
CUBA 1.8
CHILE 2.1
JAMAICA 2.1
PUERTO RICO 2.4
GUYANA 2.9
BRASIL 3.0
COSTARICA 3.0
MEXICO 3.1
VENEZUELA 3.2

Fuente: CELADE (1975) y Pérez-Brignoli (1989).
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Siguiendo la metodologia del proyecto de Princeton hemos cal-
culado los indices de fecundidad total (If), marital (Ig) y el indice de
mujeres casadas (Im).*? Hemos realizado los calculos a partir de los
datos del registro civil de nacimientos convenientemente corregi-
do,* y en los que hemos tenido en cuenta los niveles de subregistro
obtenidas por A. Collver (1965).

Como es sabido, los indices de Princeton utilizados en ¢l estudio
de la fecundidad ponen en relacion los niveles de fecundidad de la
zona estudiada con lo que podriamos llamar «fecundidad maximan,
en relacidn con las tasas de fecundidad especificas de las mujeres
hutteritas, grupo religioso del centro de los Estados Unidos cuyos
niveles de fecundidad en el periodo 1921-30 podemos considerar
natural. El indice If ofrece la tasa de fecundidad en relacién al con-
junto de mujeres sin tener en cuenta su situaciéon matrimonial, el
Ig ofrece la tasa de las mujeres casadas y el [h la de las mujeres no
casadas, mientras que el Im nos da la proporcién de mujeres casa-
das en el conjunto de las mujeres consideradas.

El céalculo de hijos legitimos e ilegitimos lo he realizado en base
a los datos censales que reflejan la prole ilegitima de los menores de
un ano y la poblacion total en ese segmento de edad.** Las uniones
consensuales muy abundantes en Cuba, y con una estabilidad fami-
liar muy similar a las uniones matrimoniales en muchos casos (V.
Stolcke, 1992), se han tenido que considerar fuera del indice Ig, que
unicamente ha incluido a los nacidos en el seno del matrimonio.

Los datos disponibles nos han permitido calcular los indices Ig,
If, Im e Ih, para los seis censos y las seis provincias. Asimismo
hemos calculado estos indices, distinguiendo entre la poblacién
blanca y Ia poblacién de color, excepto para el censo de 1953 que no
considera la divisién racial. El censo de 1953 es sin embargo el
unico que nos permite calcular los indices para la poblacién distin-
guiendo entre urbana y rural. En el grafico siguiente vemos la evo-

lucion de los distintos indices para el conjunto de la poblacién de
Cuba.

42 A Coale y S. Cotts-Wattkins (1986): pp. 31-50.

43 Boletin de la Secretaria de Sanidad y Beneficencia (varios anos).

44 Considero que los niveles de mortalidad infantil eran similares entre los
nacidos legitimos y los llegltimos.
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GRAFICO 1
indices de Princeton
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Fuente: Elaboracion propia; censos correspondientes y Boletin de la Secrelaria de Sanidad y
Beneficencia.

Si tenemos en cuenta las indicaciones de A.J. Coale sobre el des-
censo del indice de fecundidad marital (Ig) en un 10%,* observa-
mos que en el periodo intercensal de 1907 a 1919 se produce este
descenso en cuatro de las seis provincias cubanas (La Habana,
Matanzas, Santa Clara y Camagiiey); en las provincias de Pinar del
Rio y Oriente habra que esperar hasta el pericdo 1919-1931. Cuba
en conjunto desciende un 10% entre 1907 y 1919.

45 A. Coale y S. Cotts-Watkins (1986): pp. 36-37. Los autores consideran que se
puede empezar a hablar de un cierto contro de los nacimientos cuando el descenso
en el indice Ig de fecundidad marital desciende en un 10%.
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En el indice Ig a nivel provincial se producen una serie de alte-
raciones que es importante resefiar. Por una parte entre 1899 y
1907 se produce un elevacién general tanto para el conjunto de
Cuba como para la practica totalidad de las provincias, scbre todo
en las mas afectadas por la guerra de la independencia (Pinar del
Rio y Oriente). Sin embargo en La Habana, a pesar del impacto de
la guerra, se produce ya un pequefio descenso. Asi la trayectoria
que va a seguir el descenso de la fecundidad en la provincia de La
Habana empieza a distinguirse del resto de Cuba. El descenso del
10% en el indice Ig podemos analizarlo también bajo la éptica de la
divisién racial como se recoge en el cuadro 8.

CUADRO 8
Descenso del indice Ig.

-10% TOTAL BLANCOS COLOR
PINAR 1919-31 1907-19 1931-43
HABANA 1907-19 1907-19 1907-19
MATANZAS 1907-19 1907-19 1919-31
STCLARA 1907-19 1907-19 1919-31
CAMAGUEY 1907-19 1907-19 1907-19
ORIENTE 1919-31 1907-19 1831-43
CUBA 1907-19 1907-19 1919-31

Fuente: Elaboracién propia.

Como podemos apreciar, la poblacién blanca comenzé a contro-
lar su fecundidad antes que la poblacién de color practicamente en
todos los casos, excepto en La Habana y Camagiliey. El caso de
Camagliey puede explicarse, en cierta medida, debido a que su
poblacién de color —especialmente las mujeres—, era casi toda ella
de caracter urbano, ya que la agricultura y ganaderia extensivas de
Camagiiey, antes de la expansién azucarera estaban en su mayoria
en manos de campesinos de raza blanca.

La otra especificidad en la evolucién de los indices Ig se produ-
ce en el perfodo intercensal de 1931-1943. En algunas provincias se
incrementa dicho indice o en todo caso disminuye muy escasamen-
te. También en esta evolucién la poblacién cubana sigue las mismas
pautas que los paises occidentales y ciertos paises extraeuropeos de

poblacién europea, con el apreciable descenso de la fecundidad al
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principio de la década de los 30 y la recuperacién posterior al ampa-
ro de la expansién econémica de los afios cuarenta.*®

Los datos parecen indicar que el descenso de la fecundidad
marital (control de la natalidad) comenzé ya para la poblacién blan-
ca en 1907-19, lo que aproximaria la fecha del descenso de la fecun-
didad al descenso de la mortalidad.*” Este descenso no se traslada
a la fecundidad general en el periodo 1907-19 debido a los cambios
en la nupcialidad. La metodologia propuesta por F.Dopico en un
trabajo auin inédito nos permite observar cdémo influyen en las
variaciones de la fecundidad total, a través de la TBR, los indices
de fecundidad matrimonial y de nupcialidad.*® Como demuestra
F.Dopico (1992), en el caso de que la ilegitimidad sea poco impor-
tante o no sufra una variacién fuerte, la variacién en términos rela-
tivos de la TBR puede expresarse como el producto de la variacién
del indice de fecundidad matrimonial y del indice de nupcialidad.

Los resultados obtenidos aparecen en el cuadro 9. Se aprecia
como entre 1899 y 1931 el ligero incremento en la fecundidad gene-
ral se explica por un apreciable incremento en la nupcialidad, si
bien la fecundidad matrimonial desciende. Entre 1931 y 1953, des-
cenderdn tanto la nupcialidad, como la fecundidad matrimonial,
aunque ésta en mayor medida. Y para el conjunto del periodo estu-
diado, el descenso de un 11% en la fecundidad general, procede de
un descenso del 41% en la fecundidad matrimonial, frente a un
incremento del 27% en el indice de nupcialidad*’.

Al lado de estos indices de caracter transversal, los datos dispo-
nibles en los Censos de 1953 y de 1970 nos van a permitir calcular
indicadores longitudinales ya que disponemos del niimero total de

46 Para el caso europeo S. Cotts-Watkins (1991): pp. 84-95, estudia con detalle
la evolucién de la fecundidad durante las décadas centrales del siglo XX. Para
América Latina el trabajo de C. Miré (1968}, continua siendo un excelente punto de
referencia.

47 Una vez més se pone de manifiesto la necesidad de relativizar la idea tan
extendida de que el descenso de la mortalidad debe preceder claramente al de la
fecundidad.

48 F. Dopico (1992).

49 Tengamos en cuenta que la Tasa de Solteria Femenina Definitiva descendia

de un 31.2% en 1899 a un 12.1% en 1953.
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hijos nacidos vivos segin la edad de la madre. Esto nos permite
hallar el nimero total de hijos por mujer, para las mujeres nacidas
entre 1904-08, distinguiendo tanto por provincias como por pobila-
cién urbana y rural.

CUADRO 9
Comparacion de los indicadores de fecundidad
1899 1931
If 0.336 0.364 108
Ig 0.842 0.641 76
Im 0.290 0.386 133
1931 1953
If 0.364 0.299 82
Ig 0.641 0.494 77
Im 0.386 0.367 95
1899 1953
If 0.336 0.299 89
Ig 0.842 0.494 59
Im 0.290 0.367 127

Fuente: Elaboracién propia; censos correspondientes.

CUADRO 10
Hijos por mujer. Censo de 1953
1953 TOTAL URBANO RURAL
PINAR 4.81 3.70 5.58
HABANA 2.45 2.31 443
MATANZAS 4.20 3.51 5.51
STACLARA 429 3.56 5.28
CAMAGUEY 4.60 3.50 4.91
ORIENTE 4.89 4.02 5.78
CuBA 3.76 3.01 5.41

Fuente: Elaboracién propia, Censo de poblacién de 1953.

Los datos nos muestran que frente a otros paises latinoameri-
canos —Meéxico y Brasil—,3° el nimero de hijos por mujer en Cuba

50 Maria Cosio (1980); 116-117.
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es considerablemente menor. Para las generaciones contemporane-
as nacidas alrededor de 1910, el numero de hijos por mujer apare-
ce en el cuadro 11.

CUADRO 11
Hijos por mujer. Ameérica latina. 1950-55

Hij/Muij
CUBA 3.76
MEXICO 4.95
BRASIL 6.13

Fuente: Cuba: elaboracién propia. México y Brasil: Maria Cosic (1980).

También con los datos del Censo de Poblacion de 1970,3! L.
Alvarez ha calculado el nimero de hijos que tuvieron las mujeres
que tenian entre 45-49 anos en 1970, es decir que habian nacido en
1921-25 y por lo tanto tenian en 1958, el ano anterior a la revolu-
cion, entre 33 y 38 anos. Lo que significa que el nimero final de
hijos de las mujeres nacidas en 1921-25 es mayor que el de las
mujeres que alcanzaron el final de su vida fértil en 1958-59, debido
al importante incremento de la fecundidad que se produjo en Cuba
al triunfo de la revolucion.>?

CUADRO 12
Hijos por mujer. Rural y urbano
Hijos/Mujer CUBA URBANO RURAL
Nacidas 1904-08 3.76 3.01 541
Nacidas 1921-25 3.82 3.14 493

Fuente: Nacidas en 1904-08: Elaboracion propia. Nacidas en 1921-25: Luisa Alvarez Vazquez (1982).

51 Junta Central de Planificacién (1975).

52 La TBR era en 1970, once anos después de la revolucion, de 1.88 muy simi-
lar a la existente en Cuba en 1943 (1.92) y desde luego mayor que la de 1953 (1.76),
que no se alcanzaria hasta 1973-74.
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La elaboracion de estos indices por provincias nos aportaria mas
informacién sobre la dinamica del descenso de la fecundidad en Cuba
en relacion con la distinta evolucion econémica de las distintas pro-
vincias, asi como la diferencia evidente entre el medio rural y el medio
urbano. Se observa como el impulso en la reduccién de la fecundidad
se mantuvo a pesar de la revolucién en el medio rural, mientras que
cambié de signo en el medio urbano y en el conjunto del pais.®

8. Conclusion

La fecundidad descendié en Cuba en los primeros sesenta arios
del siglo en paralelo al proceso de modernizacién social y econémi-
ca que se produjo en el pais.>® Este descenso de la fecundidad en
términos absolutos se vié amortiguado en parte por el comporta-
miento de la nupcialidad, que se increment6 apreciablemente entre
la independencia y la revolucién, sobre todo en los treinta primeros
anos del siglo al amparo de la expansién econdémica y la llegada de
importantes contingentes migratorios, principalmente varones, sol-
teros, entre 14 y 45 afios de edad.5?

Entre tanto la fecundidad marital descendié ya entre 1899 y
1931 a un 0.85% acumulativo anual, y entre 1931 y 1953 a un
1.19% anual, lo que nos muestra como, de una u otra manera, el
control de los nacimientos estd presente en Cuba desde las prime-
ras décadas del siglo. Descenso que comienza, segiin los datos obte-
nidos, por la poblacién de raza blanca y especialmente en la ciudad
de La Habana, y que se extenderia progresivamente desde La
Habana hacia las otras provincias, y de la poblacién blanca a la de
color.>® Sin embargo, las diferencias en visperas de la revolucién

53 A pesar de que las mejoras en el nivel de vida debidas a la revolucion fueron
mucho mas apreciables en el medio rural que en el medio urbano.

94 Variables que podriamos agrupar en dos bloques: el nivel de desarrollo socio-
econdmico que alcanza un determinado pais y el papel que la mujer juega en los cam-
bios que afectan a cada sociedad.

55 El Im (indicador de la nupcialidad) aumenté entre 1899 y 1931 en un 33%,
mientras que el If (indicador de la fecundidad general) lo hizo sélo en un 8%.

56 Ya en 1943 la poblacién blanca de la provincia de La Habana tenia un Ig de
0.370, no existen datos por razas para el censo de 1953. En este momento el Ig total
de la ciudad de La Habana habia descendido a 0.327.
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eran muy elevadas, tanto entre las diferentes razas, como entre la
poblacién rural y urbana. Asi, en términos raciales las diferencias
oscilaban en 1943 entre un Ig de 0.370 para la poblacién blanca de
la provincia de La Habana y un 0.778 para la poblacién de color de
Oriente. Las diferencias entre la poblacién urbana y la rural, en
1953, eran muy similares e iban desde un Ig de 0.327 para la pobla-
cién urbana de La Habana a un 0.772 para la poblacién rural de
Oriente.

Los resultados obtenidos sefialan comportamientos demografi-
cos distintos, asociados a diferentes contextos socic-econémicos.
Mientras que en la urbanizada provincia de La Habana el ya rela-
tivamente bajo nivel de natalidad de comienzos de siglo cayé muy
notoriamente, en otras zonas el proceso de cambio demografico fué
mas lento, pero también claramente perceptible aunque con un
ritmo menos acelerado que en la capital. Podemos decir que hasta
1953 el proceso de cambio habria derivado hacia una creciente hete-
rogeneidad interna en la fecundidad. Es indudable que se detecta,
ya en los afios cincuenta, la clara presencia de Cuba en el camino
de la modernizaciéon demografica como sucede en los otros paises de
América Latina de poblamiento europeo.
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