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ABSTRACTS

Este articulo analiza las dindmicas de desarrollo del ciclo familiar en una comuni-
dad de la Huerta de Valencia durante la segunda mitad del siglo XVIII, tomando como
referentes para su seguimiento las edades del cabeza de familia varén y la duracion de
las uniones matrimoniales. Asimismo, se relaciona el estudio del ciclo familiar con
los diferentes grupos sociales campesinos, en funcién de su relacion con la propiedad
de la tierra. A pesar de las regularidades observadas, se destaca la idea del desarrolilo y la
variabilidad, especialmente por lo que se refiere a distintas configuraciones familiares
segiin los intereses en la reproduccién social de los diversos grupos sociales campesi-
nos [autora].

This article analizes the development techniques of the family circle in a
community from la Huerta de Valencia during the second half of the eighteenth
century, taking the ages of the male head of the household and duration of marriages
as references. Likewise, the siudy of the family circle is related 1o the different social
groups found among the peasants if we take into account their links to the property of
the land. Despite the regularities the concepts of development and variability are
emphasized, especially when refered to different family configurations according to the
interests in the social reproduction of the various social groups among the peasants.

Cet article analyse les dinamiques de developpement du cycle familial dans une
conuunauté de la Huerta de Valencia pendant la seconde moitié du XVIHe siécle et il
prend comme des références pour cet étude l'dge de U'homme chef de famille et la durée
des unions matrimoniales. De méme on fait le rapport entre {'étude du cycle famitial ct
les différents groupes socials pavsans en fonction du rapport avec la propriété de la te-
rre. Malgré les regularités observées on rémarque les idées du developpement ¢t de la
variavilité, notamment pour ce gui concerne les différentes configurations familiales
selon les interéts dans la reproduction social des divers groupes socials pavsans.
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Era el otofio de 1799 en una pequeiia comunidad campesina de la
Huerta de Valencia. Manuel Garcerd y su esposa Teresa Roig, padres de
familia que vivian del trabajo de sus huertas, veian con temor las preten-
siones de otro labrador de la comunidad; Joan Ruiz de Vicente, un pro-
pietario acomodado, les habia alquilado una habitacion cuatro anos atris,
pero ahora la necesitaba para usos propios y, amparandose en las cos-
tumbres del lugar, estaba dispuesto a desalojarles, aunque fuera ini-
ciando un pleito judicial contra los mismos. Ante esta situacidn, la fami-
lia opté por alegar su extrema pobreza, recurriendo a una sumaria infor-
macién de testigos en la que cuatro labradores vinieron a coincidir,
aproximadamente, con la misma versién que el que sigue declaré:

«... conoce de vista, trato y comunicacion a Manuel Garceri labrador de
este Vecindario, y por ello sabe que aunque cultiva, por arriendo 10 Hanegadas
de tierra huerta y 2 cahizadas, plantadas de vifia, esto es uba de comer, que le
producen abundantes cosechas, con todo vive con mucha estrechez, por no ser
suficiente para mantenerse con su mujer, y Familia, que es bastante crecida, y
no le sirve en el dia mas que de gasto, por no ser crecida, viendose precisado a
contraer varias deudas, que no puede pagar; por lo que le ticne por pobre, y
como a tal esta tenido y reputado» .

Por el método de reconstruccidon de famihas que hemos seguido en
esta comunidad, sabemos que esa «crecida» familia son, al menos, la pa-
reja de los padres junto a 4 nihos menores de 9 afos.

l. Archivo Histérico Municipal de Meliana (en adelante A.H.M.M.), Pleito judicial sobre
deudas, 1799, ° 6. La cursiva es mia.
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Las expresiones que utiliza este testigo labrador reflejan, con la pre-
cisién del sentido comiin de su tiempo, la 16gica interna del ciclo familiar
campesino; precisamente por el hecho de que su familia no es crecida en
edad, aunque si lo es en cuanto a su numero de miembros, no e sirven
mds que de gasto, pues todavia no alcanzan la edad suficiente como para
colaborar con su trabajo en el mantenimiento de [a economia doméstica.
Por otra parte, este testigo nos informa que 22 hanegadas arrendadas en-
tre cultivos de huerta y vifia no parecen ser suficientes para una familia
que se encuentra en los afios iniciales de su ciclo familiar y el problema
es que, familias como ésta, abundaban en la comunidad. Sin embargo, el
proposito en el que me voy a centrar en este trabajo es analizar el ciclo de
vida familiar y su plasmacion residencial en una comunidad representa-
tiva de la Huerta de Valencia durante la segunda mitad del siglo XVIIL

Varias pueden ser las maneras de aproximarse a este estudio; el tipo de
relaciones que ahora voy a abordar dan cuenta de las dinimicas de desa-
rrollo en la morfologia de los grupos residenciales de acuerdo a las eda-
des de sus cabezas de familia, pero también segun la duracién de su vida
matrimonial. Asimismo, se planteara como la experiencia del tiempo que
guia el ciclo familiar puede ser diversa en relacién a los distintos niveles
de la escala social campesina, especialmente en lo que concierne a las vin-
culaciones de la familia con el bien fundamental que representaba la tierra.

Pero mas alla de las conclusiones que se puedan establecer, me inte-
resa también resaltar el hecho de que este trabajo no hubiera sido posible
sin el enlace de fuentes y metodologias diversas2. Asi, el seguimiento in-
formatico de las listas nominales de cumplimiento pascual segun la tipo-
logia establecida por los trabajos de P. Laslett (1972) y E. Hammel y P.
Laslett (1974) se ha debido enlazar con otras informaciones provenientes
de la reconstruccién de familias (Henry, 1970)3; y sin el Padrén de Ri-
queza? de 1791 no se hubiera podido establecer ninguna relacidn entre el
ciclo familiar y la tenencia de la tierra. De la misma manera, pleitos judicia-
les como el resenado al inicio de este trabajo nos proporcionan siempre el
contrapunto ideal a la informacidn de tipo cuantitativo —como €n anterio-
res ocasiones también he resaltado (Garrido, 1992a)-, ofreciéndonos

2. Como asimismo resaltamos Jos participantes en el Seminario Familia y estructuras fami-
liares en Cataluiia y el Pais Valenciano. Andlisis, fuentes v metodologia |, celebrado en la
Facultad de Geografia ¢ Historia (Universitat de Valéncia) en junio de 1993, organizade por
el Seminari d'Estudis sobre la Poblacic del Pais Valencia.

3. Tanto los Quinque Libri como las Listas de Cumplimiento Pascual han sido consultadas
en el Archivo Parroquial de Mcliana.

4. Consultado en ¢! A H.MM.
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unos parametros de medida mas adecuados para aprchender lo que tuvo
que ser la experiencia vivida y pensada por los actores de su tiempo.

1. Sobre el ciclo familiar

Hace ya algunos afios que J. Cuisenier (1977: 1) definio el ciclo de
vida familiar con estas sencillas paiabras: «on entend la succession des
moments qui marquent les opérations d'une unité de vie familiale depuis
sa formation jusqu'a sa disolution»?. Esta comprension del ciclo de vida
familiar como una sucesién de momentos marcados por cortes especifi-
cOs ya se encontraba presente en las teorizaciones de economistas como
Chayanov, preocupado como estaba por demostrar la continua adecua-
cién y busqueda de equilibrio entre el mimero de miembros que compo-
nian la familia y los recursos productivos de que disponian para garanti-
zar su subsistencia.

El modelo clisico de desarrollo del ciclo familiar formulado inicial-
mente por P.C. Glick (1947) distinguia 6 fases evolutivas a partir del
matrimonio de [a pareja; sin embargo, su esquema no parecia resultar
adecuado para el estudio de sociedades campesinas desde una perspec-
tiva histérica, ni tampoco unas fases tan establecidas podian recoger los
diversos incidentes demogrdficos que podian producirse, ni diferenciar-
las segin la ocupacién de las familias®, Unos afios mas tarde M. Fortes
(1958) distinguia tres fases mas generalizables en la evolucion del grupo
doméstico: extension, dispersion y sustitucion o reemplazamiento, que
vendrian a coincidir con formas residenciales diversas’. Pero el problema
seguia siendo, como en el modelo anterior, que estas fases venian esta-
blecidas por una serie de sucesos familiares, y puede que algunos grupos
domésticos no atravesaran necesariamente por dichas fases ni, mds espe-
cialmente, que éstas fueran similares para todos fos grupos sociales.

Esta indeterminacion llevé a LK. Berkner (1972: 418) a distinguir
tres ciclos de desarrollo diferentes: uno individual, que comprenderia la

5. Las variadas aportaciones que contiene este libro constituyen una buena muestra sobre la
historia del concepto de ciclo de vida familiar y los trabajos que se venian haciendo hasta Ia
fecha. Desde entonces, sin embargo, han sido muchas las nuevas aportaciones.

6. Pueden verse estas criticas en T.K. Hareven (1978: 2-5); M. Miuerauer y R, Sieder
(1982: 50-54) o, dc una forma muy sistematizada, en Ch. Hohn (1987).

7. La fase de expansion comprenderia desde ¢l matrimonio hasta el fin del periodo reproduc-
livo; en esta ctapa la dependencia de los hijos seria econdmica, juridica y afectiva. Una se-
gunda fasc, de dispersion, comenzaria con el casamiento del primer hijo, continuando hasta
que todos los hijos se hubieran casado, comenzando entonces el principio de la fase final.
En é€sta tdltima, fos hijos casados sustituirian la estructura social de la familia que sus padres.
ya failecidos, fundaron (Fortes 1958:5).
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sucesion de fases que caracterizarian la posicion de una persona; otro
familiar, en el que concurririan los ciclos de vida individual, y que se en-
contraria determinado por los eventos demograficos ~nacimientos, ma-
trimonios y defunciones—; y un tercero, el del grupo doméstico, que de-
penderia de las fases del ciclo familiar y de la presencia o ausencia de
miembros no pertenecientes a la familia, estando condicionado por el
mantenimiento de una fuerza de trabajo estable y por las posibilidades de
espacio para los miembros. Pero como sefialaron M. Mitterauer y R,
Sieder (1984: 223-224), al usar el criterio de parentesco Berkner intro-
ducia una distincién, asi, entre el concepto de familia y el de grupo
doméstico, cuando «essere imparentato con qualcuno significa cose
molto diverse in circostanze diverse». Asimismo, no se podia separar un
ciclo de la familia determinado demogrificamente de un ciclo del grupo
doméstico determinado econémicamente, puesto que el 1 omento de la
transmision de la propiedad a los herederos o su matrimonio dependia
sobre todo de las circunstancias socioecondomicas.

En suma, a pesar de la utilidad analitica que suponia utilizar el ciclo
familiar como un concepto fiexible que permitia introducir una perspec-
tiva de desarrollo en el estudio de la estructura familiar, también éste pre-
suponia una cierta regularidad en la secuencia de unas fases, cuya misma
medida pasaba a convertirse, asi, en una de sus mayores limitaciones.
Los trabajos contenidos en el volumen editado por T.K. Hareven (1978}
abogaron por una superacion de estos limites, introduciendo el concepto
de curso de vida; éste permitia explorar la interaccién entre las trayecto-
rias individuales y las familiares, al tiempo que se presentaba como un
rico instrumento para analizar el impacto de los procesos historicos en el
cronometraje entre las transiciones individuales y las familiares.

Con estos debates y planteamientos antecedentes, mi enfoque en este
trabajo del ciclo familiar podria considerarse, en cierta manera, cldsico,
pero supone un primer acercamiento hacia este complejo tipo de andlisis,
y no por ello deja de advertir la existencia de ciertos ritmos en el desarro-
llo de los ciclos familiares, diferentes segun los grupos sociales campe-
sinos e, incluso, senala la posibilidad de que ciertos cambios de indole
demogrifica y/o social influyan en el cronometraje del ciclo famihar y de
Jos cursos de vida individuales.

2. El ciclo familiar y las edades de la vida

Una de las maneras de aproximarse al estudio de las dindamicas de de-
sarrollo en la morfologia de los grupos residenciales consiste en observar
las diferentes estructuras que éstos presentan de acuerdo a las edades de
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sus cabezas de familia; se supone, asi, que la evolucién de esta edad
puede ir acompaiiada de cambios que van a ir produciéndose en la estruc-
tura del grupo familiar. Sin embargo, esta aproximacién presenta tam-
bién dificultades, al intentar inferir comportamientos de indole procesual
de datos transversales; por ejemplo, es posible que ciertos modelos de
residencia puedan haber variado a lo largo de la segunda mitad del siglo
XVIII y, sin embargo, se presupone que un cabeza de familia que en
1747 tenga 30 afios practicara, pasados 20 aios, el mismo tipo de patrén
residencial que otro cabeza de familia que en ese mismo tiempo tenga 50
aios de edad (Ferreira, 1990: 172 y 1993). De todas maneras, a pesar de
estos inconvenientes, observemos la relacién que se puede establecer
entre la morfologia residencial y la edad del cabeza de familia varén en el
transcurso de este medio siglo8.

Cuadro 1. Estructura residencial y edad media del cabeza de familia varon,

Meliana 1747-1800

Tipos 1747 1765 1770 1775 178G 1785 1791 1800
l.a. —_ —_ — — — 71 50 —
1.b. — 38 — — _ 23 —_ —
2.a. _— 31,6 35 40 33,5 — — —
2.b. — 76 81 60 — — - —_
2.¢ — — — — —_ 53 — —
3.a. 33,1 38,1 36,3 42,1 40,7 41,7 43,7 40,2
3.b. 47 4 47.7 49,3 49 8 51,4 49,2 47,1 52,6
3¢ 536 50 44 60 62,3 64 58,2 68
4.a. 61 40,2 50,4 62,3 55,5 64,4 66,4 68,9
4.b. 52,5 52 — 70 55,8 59 56 65,7
4.c. 51 38 40,3 40,6 45,2 46,5 — —
4.e, — 75 39 44 49 54 — —
4.f. — —_ — — —_ 53 — —
5.a. — —_ 33 38 39 — — —
5.b. —_ 61,4 61,3 65 67 65,4 63 62
5.d. 50 68,5 44 7 33 40 — — —
6 — — 40 _— — — —

8. La razén de utilizar como referente las edades del cabeza de familia varén obedece a que sc
pueden conocer muchas mds edades al nacimiento de hombres que de mujeres, con lo que po-
sibles desviaciones alcatorias no resultan tan pronunciadas. Por otra parte, se¢ han elimi-
nado de este cuadro aquellas tipologias residenciales de las que no se tenia ningin conoci-
miento.
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Obviamente, estos resultados estin determinados por ¢l nimero de
datos conocidos?, pero con todo, se observan ciertas regularidades que
merecen destacarse. Asi, por lo que respecta a los agregados solitarios y
sin estructura conyugal, no tenemos suficientes datos como para estable-
cer generalizaciones concluyentes, pero se puede apuntar, sobre todo por
lo que respecta a los grupos sin estructura familiar, que la edad del ca-
beza de familia varén en un grupo de hermanos, por ejemplo, refleja la
solteria del hermano mayor a una edad que supera ya los 30 anos, asu-
miendo la jefatura de la casa tras la muerte de sus padres. En el caso de
las familias tipo 2b, la elevada edad de su cabeza viene condicionada por-
que la mayoria de estos agregados son tios, en su mayoria viudos, que
se acompanan de sobrinos solteros.

Pero donde mas datos se conocen es en relacién a los agregados con-
yugales, pudiendo también delinearse cierta tendencia manifiesta. Previa-
mente, sin embargo, se debe tener en cuenta que en esta muestra de listas
pascuales no se recogen a los menores de 8 aios!?, con lo que una parte
de las parejas consideradas sin hijos podrian no serlo, en realidad; asi-
mismo, también parejas ancianas que han quedado solas tras la marcha
de todos sus hijos serian morfolégicamente de estructura 3a, y podrian
hacer elevar las medias de edades!!. Tras estas consideraciones previas,
fij¢monos en lo que indican los datos.

Poco antes de mediados de siglo la edad media de los cabezas de fa-
milta varones en estructuras de tipo 3a era de 33 afios, mientras que la de
las mujeres era de 31. A partir de estas fechas, la edad de los varones va
incrementindose, hasta el punto de que no bajara de los 40 afios después
de 1775. En el caso de las mujeres, aunque los datos presentan mayores
oscilaciones, se constata también el mismo hecho: a partir de mediados
de siglo su edad serd siempre superior a los 35 afios!2. Llegados a este
punto, varias son las cuestiones que llaman nuestra atencion; en primer
lugar, podemos suponer que si durante la segunda mitad de siglo un
hombre se casaba a una edad aproximada de 28 afios, transcurridos 8
anos, es decir a los 36, el primer hijo haria su aparicién en la lista parro-
quial!?, con lo que la familia pasaria ya a considerarse de estructura 3b.

9. Asi, conforme pasan los afos s¢ conocen menos edades al nacimiento def cabeza de fami-
lia vardn, debido a la afluencia de gentes externas a la propia comunidad.

10. Excepto en la hista de 1791,

L1, Sin cmbargo, estos casos no ¢ran muy frecuentes, ya que no resultaban coherentes con
¢l modo de transmision y sucesion de tos grupos domésticos de 1a Huerta.

12. A partir de 1765, fecha en la que su edad media es de 38,8, los restantes afios presentan
las siguientes medias de edades: 35,9; 39.5; 37.6; 35.8; 40.1 y 35.8, respectivamente.

13. Incluso con bastante frecuencia los nifios pueden aparecer a los 7 afios o con pocos me-
ses de distancia para cumplir los 8.
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Su mujer, por la misma razon, tendria aproximadamente hasta los 32
aiios como limite para considerar una estructura familiar de tipo 3a. Por
lo tanto, se puede decir que a partir de 1765, una cierta proporcién de pa-
rejas con pocos aiios de matrimonio accedian a la jefatura de la casa a una
edad mds adulta de la que se esperaba si esto hubiera ocurrido inmedia-
tamente después de su boda. Asi, si la edad media que presentan los ca-
bezas de familia a mediados de siglo resulta coherente con un acceso a fa
jefatura del hogar bastante cercano en el tiempo a la que hemos supuesto
segun su edad al matrimonio, a partir de 1775, sin embargo, es de desta-
car [a diferencia entre lo que seria esperable y los mds de 40 afios que
presentan los varones. En la lista de 1791, incluso, cuando mas se ha
elevado esta media de edad, también la de las mujeres cabezas de familia
resulta mayor, superando los 40 afios. Y con la particularidad, ademas,
que este afio de 1791 si recoge a los menores de 8 aiios, por lo que sus
datos se aproximan todavia mds a la estructura "real” familiar, aunque en
un principio hubiéramos esperado una edad todavia inferior, De esta ma-
nera, dos factores de cambio pueden estar influyendo en los datos que se
observan: por una parte, el retraso en la edad media al matrimonio que se
produjo durante la segunda mitad del siglo!4; pero también, es muy pro-
bable que practicas de residencia postmatrimonial en la que los hijos ca-
sados no accedieran de inmediato a la jefatura del hogar se encuentren
aqui también representadas. Su edad cuando accedieran a la posicion de
cabezas del grupo familiar se veria, entonces, incrementada.

Por lo que respecta a las edades medias de los cabezas de familia va-
rones cuando la estructura familiar es de tipo 3b, obviamente, el tiempo
de la vida que transcurre entre el nacimiento de los hijos hasta su marcha,
o hasta el matrimonio de alguno de ellos en el seno de la casa familiar, es
mas dilatado, y sus edades medias asi lo indican: entre los 47 y los 52
arios. Pero llama también la atencidn cierta tendencia hacia el incremento
de esta edad a partir de los afios 70, especialmente reflejada en los 52,6
afios de edad media en 1300.

En este punto, sin embargo, las criticas de J.R. Elder (1978) hacia la
medicién de etapas en el ciclo familiar adquieren todo su sentido!3, pues

14. La edad media de las mujeres al primer matrimonio pasé de 23,7 aitos durante ¢! periodo
1680-1750 a 24,6 en 1751-1809; para los hombres este incremento fue de 26,1 a 27,9 (Ga-
rrido, 1993 y 1994a). La nupcialidad pudo funcionar asi como un factor regulador positivo
de Ia poblacidn tras el fuerte incremento de mediados de siglo, y ante las crecientes dificul-
lades socipecondmicas que ponian en peligro 1a reproduccion social de 1a comunidad.

15. Como una comunicacién personal en el trabajo de Hareven (1978), Elder apuntaba que
una de las mayores deficiencias en el cronometraje de las etapas del ciclo familiar era ia uti-
lizacién de las edades de los padres; como vamos a ver a continuacion, pueden producirse
cambios en la composicién u organizacién interna familiar dificilmente reconocibles a par-
tir de fas edades paternas, pero que afectan al cronometraje de fas etapas en ef ciclo familiar.
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por lo que sabemos acerca de la evolucién de la composicién familiar
(Garrido, 1994a), los porcentajes de familias conyugales con hijos se
elevaron hacia finales de siglo —tras haber venido disminuyendo desde
mediados—, y también la proporcidn de hijos solteros como miembros
del grupo residencial tomé sus mdximos valores, Estos cambios, a su
vez, se relacionaban con una mayor permanencia de hijos célibes cada
vez mis adultos en el hogar hacia finales de siglo, después de unas déca-
das marcadas por una importante migracion de los hijos en edades ado-
lescentes que marchaban en busca de oportunidades a la ciudad de Valen-
cia, al tiempo que aligeraban el peso de la presion demograifica sobre los
recursos familiares. De esta manera, todo un cimulo de circunstancias
(demograficas, sociales, econoémicas) se combinaban para "alargar” la
convivencia con los hijos hacia finales del Setecientos, reflejandose, en
este caso, en el incremento de la edad de los padres cuando todavia exis-
tia algan hijo soltero/a residiendo con los mismos.

Por lo que respecta a los grupos extensos, en los casos de estructura
4a no podemos diferenciar, en este cuadro, si el cabeza de familia varén
era el padre viudo residiendo con un hijo/a casado o, por el contrario, era
ya el hijo/a casado el cabeza de familia, con la madre viuda como miem-
bro del grupo!6; aunque edades medias del cabeza de familia préximas y
superiores a los 60 afios parecen indicar mds bien que se trata del padre
viudo con un descendiente casado, coincidiendo ademds con unas edades
medias un poco superiores a las que presentan los hombres viudos en las
familias tipo 3c. En los casos en los que se acoge a parientes descenden-
tes —tipo 4b— nos encontramos con cabezas de familia varones cuyas eda-
des son superiores a las que presentan los casos de parejas con hijos; en
este sentido, resulta 16gico pensar que si tras la asuncién de estos parien-
tes se encontraban motivos de trabajo y/o solidaridad familiar, ésta hu-
biera resultado mas dificil en los primeros afos del ciclo familiar, cuando
todavia hay muchas bocas pequeiias a las que alimentar. De la misma
manera, las edades medias del cabeza de familia varén cuando se acogen
parientes colaterales en el hogar reflejan una situacién cronoldgica inter-
media entre las parejas sin hijos ~0 menores de 8 afos— y las que cuentan
ya con alguna descendencia. Como en el caso anterior, la fuerza de tra-
bajo de estos parientes podia ser muy bien aprovechada dada la situacién
en la que se encontraba el ciclo familiar; y si se tiene en cuenta que la ma-
yoria de estos familiares eran mujeres, tanto su colaboracién en el trabajo
doméstico como la solidaridad generacional y/o las situaciones de priva-

16. Puesto que la circunstancia contraria, que sea el padre viudo cl que ceda la jefatura, ocurre
en contadas ocasioncs.
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cion explican su presencia en el hogar a una edad media del cabeza de
familia varén que rondaria los 40 aios.

Los grupos residenciales de estructura miltiple, especialmente los de
tipo 5b —para los que se conocen mas datos—, muestran lo que constitui-
ria la altima etapa de desgrrollo del ciclo familiar iniciado con el matrimo-
nio de los padres. Tanto los cabezas de familia varones como mujeres
sobrepasan la edad de 60 afios!”, en consonancia con la considerable du-
racién que presentaban las uniones matrimoniales en la Huerta —alrede-
dor de 30 afios (Pérez Garcia, 1988b; Garrido, 1993)~.

Si pasamos a ver ahora la relacion general que se establece entre la
morfologia residencial y la duracién de la vida matrimonial, el resultado
refleja una evolucién del ciclo familiar que resume las caracteristicas cro-
noldgico-residenciales que se acaban de observar para toda la segunda
mitad del setecientos!8,

Grdfico 1: Evolucion de las estructuras familiares segiin la duracion del tiempo
matrimonial
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[7. Las edades femeninas son, de acuerdo a los afios fijados: 62.4;: 60; 63.8: 61.4; 61.5; 64
y 66,3, respectivamente.

[8. Hemos optado por agrupar todos los datos conocidos en una sola media en fugar de pre-
sentarlos separadamente por aiios, debido a las variaciones en el nimero de muestras.
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De esta manera, agrupando todos los casos en los que conocemos la
fecha de matrimonio a lo largo de la segunda mitad del siglo X VIIL, nos
aparece una clara "radiografia” de las diversas etapas por las que puede
atravesar un ciclo familiar. Asi, una estructura de pareja conyugal sin hi-
jos, tipo 3a, se encuentra presente a una media de 13 afios tras haberse
celebrado el matrimonio; las familias tipicamente nucleares, sin embargo,
presentan una media de 21 afios de duracién matrimonial, puesto que
puede darse la presencia conjunta de hijos con edades muy dispares entre
si. A partir de los 28 afios de matrimonio las posibilidades de que el ca-
beza de familia varén quede viudo son muy elevadas —la media concreta
es de 28,8 afios—, y un afio después, lo son para las mujeres —a los 29,1
afnos—, coincidiendo con la mayor esperanza de vida femenina a edades
adultas.

Pero en el transito de estos 30 afios de vida matrimonial otras formas
residenciales han podido también ser posibles; asi, los parientes colatera-
les aparecen en el grupo doméstico a una media de 15,6 afios de matri-
monio, en una etapa intermedia del ciclo familiar por lo que a las posibi-
lidades de presentar hijos se refiere. De esta manera, otra vez comproba-
mos su potencial utilizacién como fuerza de trabajo y/o apoyo familiar,
que se extiende también a los grupos residenciales que combinan parien-
tes colaterales con descendentes, tipo 4e. Aunque para encontrar grupos
con parientes descendentes exclusivamente, tipo 4b, hay que esperar una
media de 30,2 afios de vida matrimonial, que vienen a coincidir con mo-
mentos del ciclo familiar en el que los hijos que todavia residan en la casa
~st lo hacen— seran ya adultos; muy probablemente también, uno de Jos
conyuges podra ser viudo y, por iltimo, sobrinos o sobrino-nietos que
provengan de grupos familiares rotos por la muerte de uno o ambos de
sus progenitores pueden ser acogidos en estos momentos del ciclo por
solidaridad familiar. Las primeras formas de estructura multiple se en-
cuentran también en una fase ya avanzada del ciclo familiar, a una media
de 27 afios de vida matrimonial, bajo la tipologia 5d.

Sin embargo, no serd hasta una media de 38 afios transcurridos desde
el matrimonio de los padres cuando nos encontremos con una nueva pa-
reja de algun hijo/a conviviendo en el mismo hogar de sus padres. En
este punto, llama la atencion el hecho de que tanto si sélo sobrevive uno
de los progenitores, como ambos, la media de aiios de matrimonio sea
practicamente la misma: 38,3 y 38,2, respectivamente, lo que viene a re-
flejar un limite bastante preciso en el desarrollo del ciclo familiar; serin
Jos factores demogrificos los que hagan inclinar la balanza hacia un tipo
de estructura extensa, tipo 4a, o hacia un tipo muiitiple, tipo 5b. Pero el
momento de la vida familiar en el que ésto ocurria era, "temporalmente”
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hablando, el mismo. A partir de entonces, los pocos casos en los que se
encuentran personas solas o con estructura tipo 2b, reflejan ya las alti-
mas etapas del ciclo familiar que iniciaron los padres cuando se casaron:
la media de afios transcurridos cuando un padre viudo o una madre viuda
—ésta dltima en menores ocasiones— residen solos es de 40 anos, y.
cuando uno de éstos se acompaiia de un pariente descendente con una
generacion de por medio —tipo 2b—, este tiempo transcurrido todavia se
alarga a una media de 44,5 afos desde el matrimonio.

De esta manera, a pesar de las posibles desviaciones aleatorias debi-
das a un desigual volumen de informaciér., se encuentra una logica tem-
poral que subyace a la observacion de las distintas etapas por las que,
potencialmente, podian atravesar los grupos domésticos. Por supuesto,
no afirmamos que todos ellos experimentaran esta rica sucesion de fases
diversas, pero para los que lo hicieron, el ciclo familiar y el tiempo de la
vida se encontraban estrechamente ligados.

3. El ciclo familiar y el tamanio de los hogares

S1 por algo se caracterizaron las familias de esta comunidad de la
Huerta fue por mantener un equilibrio, ya de por si delicado, en cuanto al
nimero medio de sus miembros durante toda la segunda mitad del siglo
XVIII, que oscilo siempre alrededor de las 5 personas, aun a pesar del
fuerte crecimiento demografico. Es obvio que toda una serie de estrate-
gias familiares se pusieron en juego para intentar mantener este equili-
brio, pero lo que mas llama la atencidn es el hecho de que el tamafio del
hogar no variara tampoco sensiblemente en sentido descendente en las
etapas mas avanzadas del ciclo familiar, tal y como han sefialado otros
estudios en los que la evolucidn de este ciclo sigue pardmetros dominan-
temente nucleares (Reher, 1988). Observémoslo en el siguiente cuadro.

Cuadro 2. Tamaiio del hogar por grupos de edad del cabeza de familia varén y
a través del tiempo, Meliana 1747-1800

Edad 1747 1765 1775 785 1791* 1800
20-29 2,3 2,2 2,0 2.2 3.0 2,0
30-39 2,5 3.1 3.5 2.6 4,6 2.5
40-49 4,2 4,0 4,6 4,2 5.7 4,2
50-59 5.0 4.9 4,7 5.0 5.7 4.9
260 4,4 4,6 4,2 3.8 5.2 4,2

* Se incluyen a los menores de 8 afios.
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Asi pues, si en la provincia de Cuenca se alcanzaba el maximo ni-
mero de miembros cuando el cabeza de familia tenia entre 40 y 49 afios —
debido a la mayor presencia de hijos célibes en el hogar familiar—, en el
ejemplo de esta comunidad dicho maximo se produce mds tarde, entre
los 50 y 59 y, contrariamente a lo que ocurre en el caso de Cuenca, el
grupo residencial se mantiene aqui bien nutrido de miembros, incluso
cuando el cabeza de familia varén sobrepasa la edad de 60 aiios. Por otra
parte, la lista de 1791, al recoger a los menores de 8 afos, corrige las au-
sencias de estos nifios que los otros afios presentan, incrementando la
media en los primeros cortes de edad —de 20 a 39 afios— y también en los
dltimos, por efecto de la presencia de nietos menores; pero las medias
que presenta esta lista no hacen sino seguir la misma evolucién que refle-
jan los demas cortes cronoldgicos.

De esta manera, el equilibrio en el tamafio medio del hogar, tanto en
lo que se refiere al conjunto de la comunidad afio tras afio o, como en
este caso, diferenciando diversas etapas del ciclo familiar segin las eda-
des del cabeza de familia vardn, no parece deberse tanto a la mayor o
menor presencia de hijos!? como al hecho de que se produzca una reor-
ganizacion interna en cuanto al nimero de miembros que conforman el
grupo doméstico y sus relaciones de parentesco. Asi, por ejemplo, no
por casualidad la mayor o menor presencia de parientes acogidos en el
grupo familiar a lo largo de la segunda mitad del siglo se encuentra indi-
rectamente relacionada, a su vez, con la misma mayor o menor presencia
de hijos célibes en el hogar (Garrido, 1994a), pero tanto si es por unos,
o por los otros, el resultado es que la media de personas que corresiden
juntas se sigue manteniendo en el tiempo. Como igualmente se mantiene
si es el tiempo del ciclo familiar el que observamos.

Tal y como se aprecia de una manera visual en el grafico siguiente, la
evolucidén en crxnto al nimero de miembros a lo largo del ciclo familiar
presenta, pues, una curva ascendente que no coincide con el modelo hi-
potético que seguiria el desarrollo de un ciclo familiar de carécter riguro-
samente nuclear (Mikelarena 1992: 50-51). En este punto, las elevadas
tasas de complejidad familiar, especialmente cuando alguno de los hijos
"se casan en casa", estan contribuyendo sin lugar a dudas a dibujar esta
curva ascendente, que viene a confirmar un modelo de organizacién
familiar en el que esas practicas residenciales postmatrimoniales eran fre-
cuentes,

{9. Que, en cualquier caso, marca las diferencias en los momentos iniciales del ciclo fami-
liar,
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Grdfico 2: Componentes del grupo residencial segin la edad del cabeza de
SJamilia varon, Meliana, 1791

6
5_.
¢
£
2
E 44
L
=)
e E
[*]
E
Z 3-
]
2 T T T T T v T T ¥
20-29 30-39 40-49 50-59 >=60
Grupos de edad

4. El ciclo familiar y la tenencia de la tierra

Por otra parte, al igual que tantos otros estudios han comprobado,
detras de la aparente homogeneidad de las medias numéricas se esconde
la diferenciacion social interna de la comunidad campesina, y precisa-
mente una de sus manifestaciones externas mas aparentes consistia en
que el tamaiio del hogar ascendia en funcion de la complejidad residen-
cial y de la riqueza y propiedad de la tierra (Garrido, 1994a)20, Veamos a
continuacién como se expresa esta relacion si diferenciamos los ciclos
familiares segun [a tenencia de la tierra2!.

A primera vista ya nos encontramos, por lo pronto, con dos lineas de
evolucion distintas, segun si las familias se encontraban o no vinculadas
con el trabajo de la tierra. Por otra parte, si tenemos en cuenta que con-
forme se ascendia en la escala social el matrimonio era mas tardio
(Garrido, 1994a), observamos ahora en el grafico siguiente como resul-

20. Quiza sea esta cuestion la que més paralelismos mantenga con lo que ocurre en otras zo-
nas mediterrdneas espafolas en las que [a estructura nuclear y las pautas de residencia neolo-
cal eran predominantes (Chac6én 1983, 1986, 1987a; Sancho 1987; Hurtado 1987).

21. El grifico refleja los porcentajes de grupos residenciales respecto a cada grupo, segin el
anilisis del Padrén de 1791, Por otra parte, en el grupo denominado “Sin tierra” incluimos a
fos jornaleros, a las familias que no presentan tierras segin el padrén y a las que viven de
sus oficios, debido a sus similitudes por lo que a su comportamiento se refiere.

43


43


Estrella Garrido Arce

tado que el acceso a la jefatura del hogar se producia, en estos grupos
mis acomodados, también a una edad mds tardia que en aquellos que no
disponian de tierras o vivian de sus oficios. Asi, tanto los labradores
propietarios como los arrendatarios no aparccen como cabezas de familia
hasta transcurridos los 30 afios, contrariamente a los grupos que no pre-
sentan tierras. Estos, a su vez, alcanzan su mayor proporcién como
bezas de familia entre 10s 30 y los 39 afios, para disminuir consecutiv
mente a partir de esta edad. El grupo de los propietarios, sin embargo,
tras hacer su aparicién como cabezas de familia a partir de los 30 afos se
mantiene estable hasta los 49, pero sera a partir de los 50 afios y atin mas
a partir de los 60, cuando se encuentren representados en mayor propor-
cion; asi, aunque la autoridad familiar y 1a autoridad sobre los medios de
produccidn se alcanzaba en ellos relativamente mads tarde que en otros
grup67s, éstas se mantenian, sin embargo, durante mas tiempo. En gran
parte, ello era debido al hecho de que fueran precisamente las familias
propietarias, y las mds ricas de entre las arrendatarias, las que mas prac-
ticaran un tipo de residencia postmatrimonial en la que un hijo casado
residia con sus padres hasta el momento de su fallecimiento, tras el cual
accedia a la jefatura del hogar. No por casualidad, estos grupos presen-
taban los mayores indices de complejidad residencial (Garrido, 1994a).

Grdfico 3: Edad del cabeza de familia varcn segun su relacion con la tenencia de
la tierra, Meliana 1791

20

=--@-- Sin tierra
— &~ Propietarios
—®— Arrendatarios

% de G.R. con datos conocidos
=
]

20-29 30-39 40-49 50-59 >=60

Grupos de edad

44


44


Ef ciclo famitiar y el tiempo de vida en la Huerta de Valencia, 1747-1800

La situacién de los cabezas de familia arrendatarios presenta una si-
tuacion intermedia entre los extremos que acabamos de ver; mientras que
también comienzan a estar presentes a partir de los 30 afos, su maxima
representatividad se produce entre los 40 y 49 aftos y, aunque descien-
den un poco a partir de entonces, su presencia se mantiene también hasta
una edad que supera los 60 anos. También este grupo de familias arren-
datarias se habia originado, en su mayor manera, bajo formas troncales
de sucesion en la jefatura del hogar, o tras una convivencia coyuntural
del hijo casado en la casa familiar.

En definitiva, la posicion en la escala socioecc 10mica de la comunidad
campesina marcaba, pues, importantes diferencias que se traducian en es-
tructuras familiares diferentes, en una distinta capacidad de absorcién de
miembros en el grupo residencial, y en comportamientos diferenciados a la
hora de contraer matrimonio y/o acceder a la jefatura de un nuevo hogar.

5. El ciclo familiar y la estructura residencial

A modo de conclusidén veamos seguidamente una panoramica global de
la evolucidn del ciclo familiar —a través de las edades del cabeza de familia
varor— plasmada en las estructuras residenciales que el grupo doméstico
va a ir adquiriendo a lo largo del tiempo "familiar”. El siguiente cuadro
recoge todos los datos conocidos durante la segunda mitad del siglo
XVIII, y muestra que las formas residenciales complejas formaban parte,
en gran medida, del propio "tiempo interno de la vida familiar”.

De esta manera, tanto a través del cuadro como, de una forma mas
visual, en el grifico de barras, se aprecia claramente que las formas resi-
denciales nucleares dominaban ampliamente las primeras etapas del ciclo
familiar, como igualmente ocurria en otras zonas espaiiolas regidas por
parimetros de estructura nuclear y residencia neolocal —Cuenca y Mur-
cia~. En estas ultimas zonas la familia nuclear sélo perdia ligeramente en
importancia con el paso del ciclo familiar, en favor, principalmente, de
agregados solitarios —aunque también de extensos— (Reher 1988; Hur-
tado 1987; Martinez y Hernandez 1989; Chacén 1987a). En el ejemplo
de esta comunidad de la Huerta valenciana, sin em* wrgo, es de destacar
la pérdida progresiva de la preponderancia de la estructura nuclear como
forma de residencia principal, hasta el punto de que, cuando el cabeza de
familia varén cuenta con mds de 60 afios, sélo un 51% de los grupos re-
sidenciales adoptan una morfologia nuclear, mientras que e. 46% de los
mismos residen bajo estructuras complejas. Estas comienzan a aparecer a
partir del grupo de edad entre los 25 y los 40 afios, aunque su importan-
cia es entonces todavia minima; son los grupos extensos colaterales, y
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después los ascendentes, quienes delinean la complejidad en las primeras
etapas del ciclo familiar.

A partir de los 51 afios y hasta los 60 la extension parental se torna
mis descendente, en conexién con la misma evolucién generacional y las
necesidades de trabajo y asistencia familiar. Sin embargo, ya en esta etapa
los htjos han comenzado a casarse, y una parte de ellos adoptaran Ja resi-
dencia postmatrimonial en la casa de los padres; como resultado, la pro-
porcidn de estructuras miiltiples serd mayor que la de las extensas. A partir
de la etapa en la que el cabeza de familia varén sobrepase los 60 aiios las
estructuras complejas suponen casi el 50%; las formas extensas se produ-
cen, esta vez, por la via ascendente, aunque lo que reflejan en su mayoria
es la residengia postmatrimonial de un hijo/a casado en el hogar del padre
o la madre.‘que han quedado viudos. Este tipo de residencia postmatrimo-
nial es mds evidente en las estructuras miiltiples, en las que todavia so-
breviven los dos progenitores, y que llegan a suponer en esta etapa final
del ciclo familiar mas de un cuarto del total de los grupos residenciales.

Cuadro 3: El ciclo familiar y su plasmacion residencial segun la edad del cabeza
de fumilia varon durante la segunda mitad del siglo XViif, Meliana 1747-1800 (a)

Tipos <25 25-40 41-50 51-60 > 60
fa - — - - | 0,54 - — [ 0,56
Ib - — 1 0,46 - —_ - — - —
2a 1 10,0 5 2,34 1 0,54 - —_ - —_
2b - — 1 0,46 - — - — 3 1,70
2c 1 10,0 - — - — 2 1,29 [ 0,56
3a ¥ 800 97 45,53 23 12,63 6 3,87 6 9.09
3b - — 82 38,49 131 71,97 102 65.80 66 37,5
3c - — 2 0,93 2 1,09 B 5,16 8 454
g% - — - - — - _ _ —
4a - —_ 5 2,34 9 494 3 1,93 22 12,5
4b - —_ 2 0,93 5 2,74 6 3,87 10 5,68
4dc - —_ 10 4,69 5 2,74 5 3,22 2 1,13
dc - —_ I 0,46 2 1,09 - —_ I 0,56
4f - R - —_ - —_ 1 0,64 - —_
5a - — 3 1,40 - — - — - —
5b - — - - 2 1,09 21 13.54 42 23,86
& - — 4 1,87 1 0,54 1 0,64 4 2,27
Total en %

Tipo 3 80,0 84,97 85,71 74,83 51,13
Tipo 4 — 8.45 11.53 9.67 19.88
Tipo 5 — 3.28 1,64 14,19 26,13
Tip 4+5 — 11,73 13,18 23,87 46,02
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Griéfico 4. El ciclo familiar y su plasmacion residencial segtin la edad del cabeza
de familia varon durante la segunda mitad del siglo XVIII, Meliana 1747-1800 (b)
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En conclusién, pues, se ha de admitir, por una parte, la relevancia
que adquieren las formas residenciales complejas en la comarca de la
Huerta valenciana, cuya importancia ya habia sido puesta de manifiesto
en anteriores estudios (Pérez Garcia, 1988a y 1989); pero si en estos
primeros trabajos el método de andlisis seguido era de tipo transversal?2,
la observacion del ciclo familiar nos ha proporcionado la posibilidad de
medir ciertas regularidades en las transiciones de su desarrollo. Y tanto la
importancia de las formas complejas en el mismo, como la curva ascen-
dente y mantenida que dibujaba la evolucién del nimero de miembros en
el transcurso del ciclo familiar, unidas a la existencia de determinadas
practicas postmatrimoniales y de sucesidn de la casa de caricter clara-
mente troncal (Garrido, 1994b), ponen otra vez de relieve las particulari-
dades en el modo de organizacidn familiar que presenta la Huerta de Va-
lencia. También si nos atenemos al sistema y a las practicas hereditarias,
igualitario en su normativa pero con un marcado caricter preferencial,
creciente conforme avanzaba el siglo (Pérez Garcia, 1989; Garrido,
1992b), tenemos que concluir cuestionando la excesiva uniformidad de
las grandes geografias familiares, que mantienen la idea de la existencia

22. En ¢l que ya s¢ obtenian porcentajes de complejidad familiar que rondaban el 25%.
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de una zona mediterrdnea-sur espaiiola caracterizada por el predominio
de la familia nuclear, ligada a un sistema de residencia neolocal y a un
reparto igualitario de la herencia.

Desgraciadamente, poco o casi nada es lo que se sabe acerca del
modo de organizacién familiar de la Huerta con anterioridad al siglo
XVIII, razén por la cual no se puede afirmar, tajantemente, que este sis-
tema familiar siempre funcionara de esta manera; también cabe la posibi-
lidad de que las familias campesinas fueran desarrollando toda una serie
de estrategias defensivas ante los crecientes € importantes cambios que el
Setecientos valenciano trajo consigo. Y aunque no existen estudios para
el siglo XIX, hay que destacar que el trabajo de F. Mikelarena (1992) a
partir del censo de 1860 incluye a Valencia entre las zonas intermedias de
troncalidad familiar, Pero, en cualquier caso, estudios posteriores debe-
ran profundizar en el sentido de estas posibles permanencias.

Por otra parte, es cierto que las formas de la residencia se encuentran
intimamente ligadas a las reglas de sucesién y herencia, pero también es
igualmente cierto que bajo éstas subyace una ética particular, un principio
que legitima las formas de transmision entre las generaciones (Augustins
1989). Este principio de legitimidad puede privilegiar la transmision de la
"casa" patrimonial, favoreciendo por tanto la troncalidad famihar; pero
puede también privilegiar al grupo de los hermanos, favoreciendo por
tanto una concepcidn igualitania de la transimision que se traduciria en una
organizacién de la residencia con un marcado caracter neolocal. Pero en-
tre los dos grandes sistemas de perpetuacion, "todo es posible”. De esta
manera, la complejidad residencial no tiene por qué ir necesariamente li-
gada a formas de organizacién familiar que privilegien la troncalidad bajo
un principto que legitime la sucesidon de la "casa”; puede responder tam-
bién a una "cultura de la sohdaridad"” latente —y necesaria- en comunida-
des campesinas, en las que la convivencia del padre o la madre viudos
junto a alguno de sus hijos ya casados supone su inico recurso asisten-
cial. El uso de la familia en su funcién asistencial puede moldear asi una
parte importante de las estructuras complejas que apreciamos en las co-
munidades que se han analizado en la Huerta de Valencia; pero también
el tipo de habitat rural incidia en la manera en la que las personas habita-
ban el espacio familiar. Asimismo, el trabajo de M. Verdon (1979) su-
brayaba la necesidad de no confundir lo que suponen familias extensas
en una zona donde predomine la familia troncal con un limite de creci-
miento identificable en el ciclo de desarrollo de los grupos residenciales.

Sea como fuere, en dltima instancia la cuestion que mds me interesa
resaltar es la idea de la gran variabilidad y sensibilidad ante los cambios
que traduce {a observacidn de los ciclos familiares. Esta variabilidad que se
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produce tanto en el transcurso del tiempo histérico, como en la trayectoria
del tiempo de la vida, no deja asimismo de verse afectada por las condicio-
nes socioecondémicas de las familias campesinas. Y el hecho de que los
diferentes grupos sociales presenten ciclos familiares diversos, estrate-
gias de matrimonio y de sucesién diversas, o modelos de residencia radi-
calmente opuestos, nos advierte del peligro ante las generalizaciones, ni
siquiera admitibles en una misma comunidad. Otra vez el descenso en la
escala de observacién se nos muestra especialmente valioso para mirar a
través de los entresijos que configuran la organizacion famttiar.
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